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En este año 2021, en el intento de regresar a la "normalidad" hemos seguido trabajando por
el bienestar de nuestras familias. El objetivo de este documento es visibilizar todas las
actividades realizadas y mostrar la información relevante concerniente a la Asociación.
Concluimos el segundo año de implantación del Plan Estratégico y aunque nos queda mucho
camino por recorrer, el crecimiento de ASANOG es palpable en estos dos últimos años. En
líneas generales hemos aumentado personal técnico especializado, obtenido nuevos
recursos que mejoran la calidad de atención a las familias, colaboraciones que incrementan
la calidad de vida de nuestros pequeños, así como la puesta en marcha de nuestro primer
piso de acogida, para el alojamiento de familias que lo necesiten.
En mi primer año como presidente, estoy muy agradecido de toda la colaboración recibida,
por este motivo quiero dar las gracias a esas personas que con su compromiso y esfuerzo
hacen posible que llevemos a cabo nuestra labor, socios, colaboradores, donantes, personal
sanitario y personas voluntarias que nos ofrecen su tiempo para llevar a cabo nuestras
actividades.

Nuestra MISIÓN es
contribuir al mejor

estado de los niños/as
oncológicos/as y sus
familiares tanto en el
aspecto médico como

psicológico, asistencial,
laboral, económico,
etc., trabajando para
impulsar y mejorar la
atención y asistencia

sanitaria.

Mensaje del Presidente
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Introducción
ASANOG, la Asociación de ayuda a niños oncológicos de Galicia, es una entidad constituida
en 2012 por un grupo de padres con el denominador común de tener un hijo con un
diagnóstico oncológico. Con el fin de suplir, todas las carencias que surgen en el transcurso
de esta enfermedad, en las familias gallegas. Para llevar a cabo esta labor existe un órgano
de gobierno que es el que se  encarga de tomar decisiones y supervisar que se lleven a cabo
correctamente, la Asamblea General de Socios y la  Junta Directiva que este último año ha
sido la siguiente:

La Asamblea General de Socios se reúne de manera ordinaria una vez al año en la que se
aprueban cuentas, planificación y presupuesto entre otros. La Junta Directiva con reuniones
habituales dirige las actuaciones de la entidad para conseguir los objetivos de la Asociación.
Con la ayuda de los proyectos asistenciales de cada programa se pretende mejorar cada
área de influencia directa, debido a la adaptación que sufre cada familia tras un diagnóstico
oncológico.
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AMBITO DE ACTUACIÓN

El ámbito de actuación de la asociación es el correspondiente a la Comunidad Autónoma
Gallega.
Los centros hospitalarios en los que se desarrollan los programas de intervención asistencial
de Asanog son los siguientes:

            CHUS    -  Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela
            CHUAC  -  Complejo Hospitalario Universitario de A Coruña
            CHUVI   -  Complejo Hospitalario Universitario de Vigo

Esta prioridad viene determinada por su condición de centros en los que se atiende al 98% de
los casos de cáncer infantil tratados en la comunidad.

Número de Pacientes atendidos 

CHUVI

CHUAC

ASANOG en cifras 2021
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Número de Pacientes atendidos

Número de Pacientes atendidos

CHUS

178 Familias

72 65

14 16

72 65



Progenitores/as
265

Pacientes
131

Hermanos/as
36

Otros/as
14

A. Primaria
32%

A. Psicología
28%

A. Social
26.6%

A. Sociocultural
13.4%
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BENEFICIARIOS DIRECTOS

Teniendo en cuenta que el principal objetivo de la Asociación
son los/las niños/as y sus familias, ASANOG durante el año
2021 ha beneficiado de forma directa a un total de: 

459
personas
usuarias

961
atenciones

Según los datos extraídos de las
distintas áreas de atención los
beneficiarios directos serían 961,
entendiendo como beneficiarios el
número de miembros de la unidad
familiar del menor oncológico que
ha recibo atención en alguna o
varias de las áreas profesionales.



0 250 500 750

Socios/as 2019 

Socios/as 2020 

Socios/as 2021 

Objetivo 2022 

EVOLUCIÓN SOCIOS/AS

A fecha de cierre del año 2021 el número de socios/as activos/as era
de 596. Por lo que el incremento con respecto al 2020 ha sido de 39
socios/as. 596
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Tratamiento 
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Recaída 

Transplante 

Paliativos 

Éxitus 
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Altas 

FASES DEL PROCESO
MÉDICO

 
 Aquí reflejamos las fases

de los/as usuarios/as
atendidos/as durante el

2021 teniendo en cuenta
que cada usuario/a puede
estar en varias fases a lo

largo del año.



En el plan estratégico se recogen las directrices principales que rigen los programas y
proyectos de la Asociación, adaptándonos a nuestras capacidades. En el 2021 se siguió
trabajando en los proyectos generales del Programa Meu Ben y en los planes y objetivos
del Programa Acougo.

Se concurre a la convocatoria de Diputación de A Coruña, Diputación de Pontevedra,
Fundación "La Caixa" e IRPF con los proyectos presentados en años anteriores para dar
continuidad a los mismos.

Además se presentaron nuevos proyectos como el de pedagogía, Fundación AMA,
Desperdicio Cero a Eroski, psicología a Mutua Madrileña y transformación digital a Cenor.

Proyectos
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Programa ACOUGO

CONVENIOS

Durante el ejercicio se han mantenido reuniones con los responsables de las distintas áreas
sanitarias, así como en la Consellería de Sanidad, para tratar diversos temas y firmar las
renovaciones de los convenios (Sergas y gerencias CHUS, CHUVI Y CHUAC) prorrogados  
hasta el año 2024.
Se renueva también el convenio de colaboración con el IDIS y la financiación del proyecto
"Psicología Clínica y atención del niño hospitalizado" que regula la labor asistencial de las
psicólogas clínicas en el CHUS.

Es la contribución que de forma indirecta demanda la Asociación, siendo su objetivo final
garantizar que todos los jóvenes con cáncer de nuestra comunidad tengan acceso a los
mejores diagnósticos, tratamiento y atención sanitaria disponibles.



EL PRESIDENTE D. JOSÉ MARÍA FERNÁNDEZ Y EL SOCIO DE HONOR
D. GONZALO AUTRÁN EN LA FIRMA DEL CONVENIO DEL ÁREA

SANITARIA DE VIGO
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FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE PADRES DE
NIÑOS CON CÁNCER

Formamos parte de la Federación con el fin de aunar sinergias y conseguir los objetivos
comunes de todas las asociaciones adheridas, consiguiendo una atención de calidad para
los/las menores enfermos/as de cáncer sea cual sea su lugar de procedencia.
Participamos como miembros en todas las reuniones y comisiones que se celebran, así
como en la asamblea de socios/as.

EL CÁNCER INFANTIL EN CIFRAS

Cada año se registran en España 1.500 casos de cáncer infantojuvenil. Entre los
menores de 0 a 14 años en un total de 1.100 casos y 400 en los mayores de 14. A
pesar de estos datos la supervivencia en nuestro país es del 81%.
¡Trabajamos por el 100%!

250.000

Nuevos casos al año
en el mundo

1.500

Nuevos casos al año
en España

3.000

Fallecimientos al año
en Europa

 

80%
 

Superviviencia a 5 años



ATENCIÓN HOSPITALARIA ATENCIÓN EXTRAHOSPITALARIA

Complejo Hospitalario
Universitario, Santiago de

Compostela 
CHUS - Hematología y
Oncología Pediátrica.

Atención en la sede de ASANOG sita en Santiago de
Compostela.

Atención personalizada en cualquier otro punto de la
comunidad autónoma, con especial incidencia en las
ciudades sede de los hospitales de referencia.

Memoria de Actividades 2021                                                                                                                  Pág. 10

Programa MEU BEN

ASANOG ofrece atención integral a niños/as y adolescentes con cáncer y sus familias a
través de un equipo técnico interdisciplinar. Con una atención especializada en el sector
que se presta tanto a nivel extrahospitalario como hospitalario a través de los convenios de
colaboración establecidos con el SERGAS y las distintas gerencias, en la “Unidad de
Oncología Pediátrica de Galicia” de conformidad a la Resolución de 29 de septiembre de
2017, que según datos del Registro Español de Tumores Infantiles (RETI-SEHOP) es la
responsable de dar atención al 98% de los casos de cáncer infantil tratados en nuestra
comunidad autónoma:
      

Complejo Hospitalario
Universitario, Juan Canalejo,

A Coruña 
CHUAC - Pediatría

Oncológica.

Complejo Hospitalario
Universitario, Vigo 
CHUVI - Pediatría

Oncológica.

Es la contribución que de forma directa demanda la Asociación, siendo su objetivo principal
minimizar los efectos que genera el diagnóstico y el tratamiento de la enfermedad en la vida
del niño/a oncológico/a y su familia. Se persigue que todos los/as jóvenes con cáncer de
nuestra comunidad dispongan de la mejor calidad de vida posible durante todas las fases
de la enfermedad.



ATENCIÓN SOCIOECONÓMICA

Más de                     intervenciones realizadas 6.000

ATENCIÓN PSICOSOCIAL

Atención Social
Atención Psicológica

El diagnóstico de cáncer en edad pediátrica supone, tanto para el/la menor como para su
familia, un abrupto cambio vital que afecta a sus principales áreas de funcionamiento. La
escolarización, el contacto con los iguales, las actividades de ocio y tiempo libre, las
relaciones familiares y la economía familiar, entre otros ámbitos, se verán alterados por un
complejo proceso médico que implica, en la mayor parte de las ocasiones, largos y
frecuentes períodos de hospitalización, algunos de ellos en aislamiento protector y alejados
de su domicilio habitual, viéndose además afectados por pruebas y tratamientos invasivos
con importantes efectos secundarios. Por todo ello, desde ASANOG se pone a disposición
de las familias:

Atención Primaria

ATENCIÓN SOCIOCULTURAL

Memoria de Actividades 2021                                                                                                                  Pág. 11

HUMANIZACIÓN

Apoyo económico
Pisos de acogida



Cabe tener en cuenta las necesidades específicas que pacientes pediátricos y sus familias
tendrán a lo largo de las diferentes fases de la enfermedad (diagnóstico, tratamiento,
mantenimiento, periodo libre de enfermedad, recaída, fallecimiento y duelo), prestando
especial atención a las estrategias que cada familia posee para poder adaptarse de la mejor
manera posible a un proceso médico de incertidumbre y continuo cambio. Por ello, el equipo
psicológico de ASANOG está integrado en el equipo hospitalario: el apoyo psicológico y
emocional se ofrece de manera continuada desde el diagnóstico inicial y en cada una de las
fases de la enfermedad, para promover la disposición de este servicio como complemento y
en coordinación con la asistencia sanitaria recibida en el hospital. 

Atención Psicológica

Familias atendidas en fase diagnóstico27
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44 Familias atendidas en fase tratamiento

Familias atendidas en fase seguimiento55

Familias atendidas en fase recaída5

7 Familias atendidas en fase transplante

Familias atendidas en fase paliativos6

3 Familias atendidas en fase éxitus

Familias atendidas en fase duelo11



Tratamiento
37.2%

Seguimiento
22.9%

Transplante
14.7%

Paliativos
9.7%

Duelos
8.2%

Recaída
4.6%

1.273 Intervenciones
806

presenciales

467 no
presenciales

Progenitores/as
61.1%

Pacientes
32.5%

Hermanos/as
3%
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Pacientes: 414
 

Progenitores/as: 778
 

Abuelos/as: 7
 

Hermanos/as : 38
 

Otros/as: 36
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Dos trabajadores sociales informan, asesoran y gestionan distintos recursos, tanto
asociativos como institucionales, para contribuir a cubrir las necesidades que surgen tras el
diagnóstico. 
Estos recursos (Dependencia, Discapacidad, Prestación por hijo menor a cargo, Título
Familia Numerosa, Segunda opinión médica, Reintegro de gastos, Ayudas económicas
públicas...) implican gestiones y trámites que procuramos de facilitar a las familias.

Atención Social

INTERVENCIONES

Presenciales

Durante el 2021 muchas de las intervenciones se
hicieron de manera no presencial

2.130

1.573

Memoria de Actividades 2021                                                                                                                  Pág. 14

Presenciales
557 No



Familias atendidas de A Coruña27

10 Familias atendidas de Lugo

Familias atendidas de Ourense6
Familias atendidas de Pontevedra33
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LOCAL ASOCIACIÓN
44.6%

PLANTA
35%

CONSULTAS EXTERNAS
17.6%

UCI
0.9%

OTROS
0.4%

INTERVENCIONES PRESENCIALES POR LOCALIZACIÓN

1.573

PRESTACIONES

Cabe destacar que las prestaciones más tramitadas en este período han sido el reintegro de
gastos por desplazamiento, seguido de prestaciones derivadas del reconocimiento del grado
de dependencia. Otro de los recursos más gestionados por el departamento de trabajo social
corresponde al reconocimiento del título de  familia numerosa y prestación por hijo menor a
cargo con discapacidad.



PISO DE ACOGIDA - MEU LAR
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Lo más destacable este año para ASANOG ha sido disponer de un piso para las
familias. A iniciativa de "A Radio Conta" el Concello de A Coruña ha cedido un piso
sito en Ronda do Outeiro del que podrán hacer uso nuestras familias.
Se ha puesto en marcha un protocolo de actuación y guía de funcionamiento, para
que se pueda hacer un buen uso de la vivienda.



Es el primer apoyo con el que se encuentran las familias. Los/as profesionales de
atención primaria asisten en los primeros momentos a toda la unidad familiar con
el propósito de ayudar a afrontar la enfermedad y todo lo que ello implica.
Escuchar, acompañar, acoger, orientar, tranquilizar, informar, animar, entretener...
son algunas de las acciones que definen la labor de ASANOG y que lleva a la
práctica cada día con las familias y los niños/as, tanto dentro como fuera del
hospital.

Atención Primaria
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INTERVENCIONES

3.290

P R E S ENC I A L E S

2.077
NO  P R E S ENC I A L E S

1.213
CHUS

2.588
CHUV I

702

PERSONAS USUARIAS ATENDIDAS

407P AC I EN T E S

117

HERMANOS/A S

36
P ROGEN I TOR E S/A S

230

ABU E LO S/A S

12
OTROS/A S

12



Escucha
83.8%

Seguimiento
13.2%

Acogida
1.2%

TIPO DE ATENCIÓN

Acogida   41
 

Escucha  2.758
 

Seguimiento  433
 

Prestación  51
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2.138

511

426

5

Con el objetivo de evitar el aislamiento, el ocio es fundamental y se convierte en
parte esencial en la vida de cualquier niño/a, sobre todo, cuando está enfermo/a. Se
contempla el juego como:
    - uno de los aspectos fundamentales en su desarrollo
    - instrumento para experimentar, aprender y relacionarse
    - instrumento que fomenta la participación
    - estímulo para el trabajo y las relaciones
    - vehículo para expresar su imaginación y estado de ánimo

Por ello desde ASANOG se han realizado a lo largo del año distintas actividades
lúdicas y culturales, talleres, fiestas de celebración en días especiales (DICI,
Carnaval, Navidad, etc.) tanto en aula hospitalaria como en otros espacios externos
al hospital para crear espacios comunes y relaciones interpersonales fuera de la
rutina hospitalaria.

Atención Sociocultural, Ocio
y Tiempo Libre

Usuarios/as Aula Hospitalaria
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Pacientes oncológicos 

Actividades realizadas 

Actividades de respiro
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Como cada año elaboramos con mucha ilusión este proyecto para que todos los niños y
niñas oncológicos/as tengan una atención especial durante el período navideño.
Algunas de las actividades realizadas han sido: talleres de decoración navideña, de
papiroflexia, de pintura, cuentacuentos, taller de cocina, concurso MINI-CHEF y el habitual
de postales navideñas.

Proyecto Navidad 2021
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Los niños, niñas y adolescentes con cáncer, tienen un período de tratamiento con jornadas
que incluyen largos tiempos de espera. Debido a la pandemia, el personal sanitario
recomienda que esas esperas sean fuera del hospital, por este motivo, gracias a la
donación de Fundación AMA y ALCAMPO, se ha habilitado una zona en la sede de
ASANOG en la que las familias pueden desayunar, descansar y pasar ratos de ocio en los
que distraerse.
Se han distribuido tres zonas principales, la de ocio con mesas en las que hacer
manualidades, una pequeña sala de descanso con sofá y televisión y un pequeño office
para preparar los desayunos.

Humanización
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CÉNTIMOS SOLIDARIOS EROSKI
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Programa SUMAMOS
En este programa reunimos todas las iniciativas orientadas a la obtención de los recursos
necesarios para el correcto desarrollo de los proyectos integrados en los programas Acougo
y Meu Ben.
Además, a su vez con cada evento o iniciativa tenemos la oportunidad de sensibilizar y
concienciar a los asistentes sobre la enfermedad y las necesidades de las familias.

OBRA TEATRO "ÁS PARA ÁLEX"

CALCETINES KRACK

PAPIROFLEXIA PELETEIRO FERIA DE LA SALUD DE AMES

3 EUROS X KILÓMETRO



III TORNEO DE GOLF VIGO
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MERCADILLO NAVIDAD
SIGÜEIRO

ANDAINA RIANXO

DESFILE LA TOJA

BELÉN SOLIDARIO CUNTIS

GRADUACIÓN ROSALÍA

VII TORNEO DE PADEL CARBALLO

VII TORNEO DE GIMNASIA RÍTMICA
VIRAVOLTA



AGENDA
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MERCADILLO 
LA GALICIANA

RASTRILLO SOLIDARIO TUI

CESTA DE NAVIDADCAMINO DE SANTIAGO
"CAIXABANK"

SILVIA GALLEGO ESTILISTAS



Las actividades de respiro se han tenido que reducir tanto en número de acciones como en
número de participantes, atendiendo a las normas de seguridad a causa de la crisis
sanitaria COVID-19, pero poco a poco retomamos este tipo de salidas que suelen gustar
tanto a nuestras familias.

Actividades

II CURSO DE SURF

Gracias a la colaboración de Joyería Jael y
Grip surf School por hacernos pasar una
jornada tan divertida.
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VISITA
AERÓDROMO
PATRULLA 

ÁGUILA

CURSO
DE

GOLF
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INSTALACIÓN DE UNA URNA CON
EXPOSICIÓN DE PLAYMOBIL EN

CONSULTAS EXTERNAS DEL CHUS

CABALLERÍA DE POLICÍA

VISITA
AERÓDROMO

HIDROAVIONES

PLAYMOBIL



En coordinación con todas las organizaciones integradas en la Federación Española de
Padres de Niños con Cáncer (FEPNC) y la CCI (Childhood Cancer Inernational) ASANOG
participó en la conmemoración del Día Internacional del Cáncer Infantil el 15 de febrero, que
este año tuvo como lema "Una mejor supervivencia es posible".
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DIVULGACIÓN
Concienciar y sensibilizar a la sociedad sobre la realidad del cáncer infantil es uno de
nuestros objetivos, bien es cierto que este año no fue posible todo lo que hubiésemos
querido. Se tuvieron que posponer varias charlas en centros educativos por prevención, que
esperamos poder retomar en el próximo año.
Hemos aumentado la visibilidad a través de la redes sociales  y a través de los medios de
comunicación se han transmitido nuestras actividades en forma de noticias, reportajes y/o
entrevistas.

DÍA INTERNACIONAL DEL CÁNCER INFANTIL - DICI 2021



Nuestro objetivo ha sido en todo momento dar a conocer nuestra misión como asociación,
interactuar y generar confianza con nuestros/as seguidores/as, informar de las diversas
actuaciones llevadas a cabo y llegar al mayor porcentaje de población posible. En resumen,
visibilizar nuestra labor.

0 250 500 750 1000

Instagram 

2019 2020 2021

0 1000 2000 3000 4000

Perfil Facebook 

Página Facebook 

INSTAGRAM Y FACEBOOK
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RECURSOS HUMANOS

Para el desarrrollo de nuestras actividades contamos con:

Personal:                                       Empresas externas:

         1 Coordinadora                                     - Asesoría Laboral y Fiscal
         1 Administrativa                                    - Informática para mantenimiento
         2 Psicólogas                                          - Auditoría
         2 Trabajadores sociales                       - Protección de datos
         2 Educadoras / Monitoras                    - Prevención Riesgos Laborales

 RECURSOS ECONÓMICOS

Recursos
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78
voluntarios

activos

8
personal

contratado

INGRESOS
OBTENIDOS

POR:

CUOTAS
SOCIOS

ACTIVIDADES
BENÉFICAS DONACIONES

SUBVENCIONES
PRIVADAS

SUBVENCIONES
PÚBLICAS



Estado de ingresos
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Financiadores y Colaboradores

ENTIDADES PÚBLICAS

ENTIDADES PRIVADAS
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ASANOG quiere agradecer a todas las personas que de una forma u otra han
trabajado para llevar a cabo todo lo que se recoge en esta memoria. Gracias por
vuestro compromiso con nuestra asociación.

A todo el personal sanitario por cuidar de nuestras familias
A todos los socios y socias por creer en nosotros
A todos los voluntarias y voluntarias por vuestro tiempo
A todos los colaboradores por su inestimable ayuda sobre todo estos años
A los compañeros de otras Organizaciones
A los medios de comunicación por darnos visibilidad
Y a todo el personal técnico por su dedicación

Contacto
Avda. Barcelona 30 bajo, C.P. 15706 | 664 126 104
www.asanog.es | asanog@asanog.org |  Síguenos!

Agradecimientos

Gracias por
todo vuestro

apoyo y
esfuerzo en
esta lucha

para que un
día no

tengamos
que existir.
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