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NUEVAS INCORPORACIONES AL EQUIPO
El programa Coopera de la Xunta de Galicia ha permitido ampliar el equipo de trabajo de Asanog.
Desde finales de enero, nuestra #familiaAsanog ha crecido con cuatro personas más trabajando con
un mismo objetivo desde diferentes ámbitos de actuación.

AARON ALDARA

ALBA JUD I TH

Terapia ocupacional Comunicación

Atención primaria Atención primaria
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EL CHUS ESTRENA
TERAPEUTA OCUPACIONAL EN
ONCOLOGÍA PEDIÁTRICA
Asanog llevaba tiempo haciendo notoria la necesidad
de un especialista que ayude a mejorar la autonomía
física de los niños y niñas oncológicos. Ha sido a
principios del mes de febrero cuando Aaron, una de las
últimas incorporaciones al equipo de Asanog, ha
empezado a trabajar en esta área en el CHUS.

Con un diagnóstico tan delicado,
es imprescindible reforzar la
autonomía de los niños y niñas
para ayudar  en su recuperación.

Un servicio que resulta necesario no solo para pacientes ya
hospitalizados, si no también para los que se prevea una larga
hospitalización y poder realizar actividades preparatorias
de prevención.

Ahora, los niños y niñas refuerzan su autonomía con actividades
y juegos de la mano de Aaron en el Hospital Clínico Universitario
de Santiago de Compostela.

Aaron López Azcunaga, 
terapeuta ocupacional de Asanog
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DICI 2023: LAS PERSONAS CUIDADORAS
PROTAGONISTAS
En el Día Internacional del Cáncer Infantil se ha resaltado la figura de las
personas cuidadoras.

Como cada año, destacamos el 15 de febrero en el calendario para visibilizar la lucha contra el cáncer
infantil. Este año hemos querido remarcar la labor tan importante que llevan a cabo las personas cuidadoras
en el duro camino de la enfermedad. Madres, padres, profesionales médicos, psicológicos, voluntarios,
profesores, trabajadores sociales y muchas más figuras: gracias por todo lo que hacéis.

Asanog organizó una jornada especial con actividades en los hospitales gallegos con especialidad en
oncología pediátrica: CHUVI, CHUS y CHUAC. Lectura del manifiesto, música, magia, cuentos y mucha
diversión en un día tan especial para las familias afectadas.

BOLETÍN DE ACTIVIDADES



BOLETÍN DE ACTIVIDADES

Un resumen de la jornada
emotiva del DICI 2023 en el
CHUVI, CHUAC y CHUS.

Puedes ver más aquí.
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https://www.instagram.com/p/Cor4q_As66g/
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LA VOZ DEL PACIENTE - CINFA
Hemos acadado el 2º puesto en el "La voz del paciente", una iniciativa solidaria que Cinfa organiza
desde 2019 con un doble objetivo: dar a conocer la realidad con la que conviven muchos pacientes
en nuestro país visibilizando la labor silenciosa de las asociaciones que les acompañan y apoyar a
estas entidades de pacientes mediante ayudas económicas.

Al quedar entre los 100 proyectos más votados, podremos llevar a cabo nuestro proyecto de ocio y
tiempo libre para niños y adolescentes con cáncer.

Se trata de actividades de ocio y confraternidad, a la vez que terapéuticas y pedagógicas, con la
intención de que las largas temporadas de tratamiento tengan el menor impacto posible en la vida
diaria, una óptima recuperación y una plena integración social.

Se programarán acciones, tanto hospitalarias (en los horarios de ASANOG en aula hospitalaria según
convenios firmados con SERGAS y las distintas gerencias de los centros que integran la Unidad de
Oncología Pediátrica de Galicia) como extrahospitalarias, orientadas a reforzar la autoestima, las
relaciones sociales, proporcionar diversión y nuevas experiencias.
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https://historicolavozdelpaciente.cinfa.com/
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I ENCUENTRO DE PADRES QUE HAN VIVIDO EL
DUELO
En el mes de marzo han dado comienzo los encuentros entre padres que pasaron por un proceso
de duelo. La idea es que puedan abrirse y hablar de fases, procesos y momentos por los que hayan
pasado para que sirva de ayuda en primer lugar para ellos mismos y en segundo lugar para otras
familias que estén pasando por el mismo proceso.

Una cita el último sábado de cada mes por la mañana, abierta a cualquier padre o madre que esté
interesado en participar. El equipo que los acompaña en estas jornadas está formado por
enfermería, atención primaria y psicología.

Estamos esperando a que más familias se animen a tomar este café de sábado.
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SENSIBILIZACIÓN Y CONCIENCIACIÓN EN COLEGIOS
Durante estos meses hemos hecho visitas a los colegios Mestre Vide, Padre Crespo y Laredo en Ourense y
Redondela. A lo largo de la jornada hemos hecho charlas de visibilización para alumnos y profesores y
también visibilización a través de cuentos.

En la primera foto, nuestra compañera Merce (Atención Primaria) leyendo el cuento "ARUC" al alumnado de
los colegios. Spiderman también ha pasado la mañana con nosotros compartiendo sus sentidos arácnidos
con los pequeños superhéroes. Fotos con los mini-spiderman, paseos por el patio del cole y más momentos
especiales con nuestro superhéroe de confianza.
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MÁS ACTIVIDADES

Ciclos de humor "HumOroso" en Oroso con
Carlos Blanco a favor de Asanog.
3 de febrero

Partido atlético solidario Arousana a favor de
Asanog.
5 de febrero
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MÁS ACTIVIDADES

Gala de animación a favor de Asanog
organizada por el alumnado de Animación
Sociocultural e Turística de Baiona 
10 de marzo

Xornada Formativa Exercicio Físico e Cancro
organizado por COLEF en Santiago.
18 marzo
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MÁS ACTIVIDADES

Desfile solidario en Cañaveral (Vigo) a favor de
Asanog
18 de marzo

Partido Obradoiro VS Breogán en Sar, en el
que estuvimos con nuestro stand.
25 de marzo
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Gracias por ayudarnos a
seguir #abrazandosueños
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