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    Mensaje del
presidente

ASANOG ha celebrado su X Aniversario en 2022 y ha continuado con su labor
centrada en la mejora de la calidad de vida y el bienestar de las familias
afectadas por el cáncer infantil. Hemos ido recuperando la normalidad en
cuanto al funcionamiento habitual de cada uno de nuestros proyectos, así como
en el desarrollo de actividades enfocadas a respiro familiar, ocio y tiempo libre
inclusivo.

Entre los logros a mencionar destacamos la puesta en marcha de la vivienda de
alojamiento temporal, la incorporación de nuevas profesionales de atención
psicológica y el refuerzo de actividades y horarios en aulas hospitalarias
durante los meses de verano. “O camiño dos heroes” también fue otro proyecto
de respiro familiar con actividades lúdicas y de confraternidad, a la vez que
terapéuticas y pedagógicas. En cuanto a humanización, la adecuación de
espacios en nuestra sede y la dotación de sistemas de comunicación e
información con la finalidad de facilitar nuevas herramientas y optimizar todos
los recursos disponibles.

Esperamos que la presentación de esta memoria os acerque a la realidad de la
familia ASANOG.

Gracias por
ayudarnos a
seguir avanzando
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2. ASANOG
La Asociación de Ayuda a Niños Oncológicos de Galicia (ASANOG), con
ámbito de actuación autonómico y declarada de utilidad pública, nace a
iniciativa de un grupo de madres y padres con un objetivo común: ayudar a
mejorar la calidad de vida de menores afectados por un cáncer.
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Algunos de los principios del modelo de gestión y
organización incluidos en el plan estratégico de ASANOG son:

Valoración de ideas y proyectos en función del
interés de los objetivos de la asociación.

Estructura participativa en la organización,
gestión y desarrollo de proyectos.

Dotación de autonomía al equipo técnico
encargado del desarrollo de proyectos.

Toma de decisiones reservada a la Junta
Directiva como único órgano de gestión que
proviene de la Asamblea.

Gestión de calidad basada en procesos y
procedimientos.
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2.1 Quiénes somos

Junta Directiva

José Mª

Presidente

Verónica

Tesorera

Mª del Mar

Vocal

Vocal

Manuel

Vocal

Susana

María

Vocal

Vanessa

Vocal
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Marcos

Vicepresidente

Emilio

Secretario

Coordinación
C. General
Miembro Junta Directiva
Verónica

C. Organización
Profesional equipo técnico
Yenny

Equipo técnico

Psicología

3 profesionales

Trabajo social
2 profesionales

Ocio y tiempo
libre
2 profesionales

Gestión y
coordinación
1 profesional

Administración
1 profesional
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2.2 Misión, visión y
valores

MISIÓN
Contribuir al bienestar de la infancia,
adolescencia oncológica y su familia
tanto en el aspecto médico como
psicológico, asistencial, laboral,
económico, etc., trabajando para
impulsar y mejorar la atención y
asistencia sanitaria.

VISIÓN
Ser una entidad clave en el ámbito de
la oncología infantil y un referente a
nivel autonómico para todas las
familias afectadas y la sociedad
gallega en general.

VALORES

calidad

inclusión
compromiso

empatía

eficiencia

respeto

transparencia
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Con el fin de reforzar la identidad gráfica de la asociación y gracias a la
colaboración especial de DUACODE, hemos querido transmitir una imagen más
innovadora y dinámica para lograr una

Hemos incorporado un lema que nos identifica en nuestro día a día:  abrazamos
a las familias y compartimos sus sueños para que sientan nuestro apoyo
constante.
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2.3 10 Años de ASANOG
ASANOG nace en el año 2012 con un objetivo claro: "acompañar a las familias
con menores oncológicos desde el diagnóstico". Se han cumplido 10 años de
su creación y su esencia  en este camino se mantiene.

MAYOR VISIBILIDAD
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3. Qué hacemos
Los PROGRAMAS DE ACTUACIÓN son la estructura estable de los proyectos
y constituyen las herramientas de la asociación.
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En el marco de la Agenda
2030, existen 17 ODS y 6 de
ellos son especialmente
relevantes para ASANOG.
A través de los programas
de actuación mencionados,
contribuimos a algunos de
los objetivos de desarrollo
sostenible.

ODS Prioritarios
1.Fin de la pobreza:  garantizar la cobertura y el  
acceso a servicios básicos así como los
recursos económicos para las personas más
vulnerables.

3.Salud y bienestar:  garantizar una vida saludable y promover el bienestar de toda
la infancia y adolescencia.

4.Educación de calidad:  garantizar una educación inclusiva y equitativa de calidad
y promover las oportunidades de aprendizaje permanente.

5.Igualdad de género:  promover la igualdad de género y el empoderamiento de
las niñas y las mujeres en todos los niveles poniendo fin a cualquier forma de
discriminación.

10.Reducción de las desigualdades:  garantizar la igualdad de oportunidades
promoviendo la inclusión social.

12.Producción y consumo responsable:  promover el uso eficiente de los recursos
naturales para una gestión más sostenible a través de actividades de reducción,
reciclado y reutilización.
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A. Primaria
496

A. Psicológica
287

A. Social
243

A. Sociocultural
124

Progenitores
52.7%

Pacientes
28.2%

Hermanos/as
11.7%

Abuelos/as
4.3%

ASANOG en cifras
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193 familias atendidas

582
personas
beneficiarias
directas 

Otros/as
 18%

9.332 
asistencias
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Comisión de Sanidad

3.1 PROGRAMA
ACOUGO

Es la contribución que de forma indirecta demanda la asociación, siendo su
objetivo final garantizar el acceso al mejor diagnóstico, tratamiento y
atención sanitaria disponibles.
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ASANOG como entidad miembro de la Federación Española de Padres de
Niños con Cáncer (FEPNC) participa en las distintas comisiones y grupos
que promueven el trabajo en red impulsado y coordinado desde la propia
Federación de cara a fomentar un espacio común en el que nuestros
objetivos confluyen. 

Hemos mantenido reuniones con los responsables de las distintas áreas
sanitarias que conforman la Unidad de Oncología Pediátrica de Galicia con la
finalidad de favorecer la atención integral a la infancia y adolescencia
oncológica en nuestra comunidad.

Comisión de Educación Comisión de Psicooncología

Comisión de Trabajo Social

Alejandra y Wendy (derecha) psicólogas de ASANOG en la Comisión de Psicooncología de 2022

Comisión de Voluntariado
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Los convenios de colaboración con el SERGAS y las distintas gerencias de
las áreas sanitarias que integran la Unidad de Oncología Pediátrica de
Galicia (CHUS, CHUVI y CHUAC) hacen posible la atención hospitalaria 

3.2 PROGRAMA 
MEU BEN
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Hospital Clínico
Universitario De
Santiago
 - Hematología y
Oncología
Pediátrica

Complejo
Hospitalario
Universitario de
Vigo - Pediatría
Oncológica

Hospital
Universitario de A
Coruña - Pediatría
Oncológica

Atención en la sede de ASANOG

Atención personalizada en cualquier
otro punto de la comunidad
autónoma, con especial incidencia en
las ciudades sede de los hospitales
de referencia
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Atención Psicológica
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La enfermedad supone un impacto emocional repentino e inesperado
ocasionando en la familia alteraciones en las relaciones entre sus miembros y
con el entorno social. A través de este proyecto ASANOG proporciona apoyo
desde el momento del diagnóstico y durante todo el proceso de tratamiento,
favoreciendo que las familias se sientan acompañadas.

287 
personas atendidas

1.487 asistencias 80 %
El 80% de las asistencias han sido
presenciales. La mayoría han sido a las
personas progenitoras con un 54.7%,
seguido de la atención directa al
paciente con un 33.1%. Las demás
asistencias han sido a otros familiares
como abuelos/as, hermanos/as.

Progenitores
55.1%

Pacientes
33.4%

Abuelos/as
9.4%

Otros/as
1.3%

En el 2022 se han incrementado las solicitudes directas de atención
psicológica considerablemente con respecto a los años anteriores. Para
atender todas las necesidades, hemos derivado las atenciones a los diferentes
gabinetes de nuestra comunidad autónoma con los que contamos con
convenios de colaboración.

2019 2020 2021 2022

1500 

1000 

500 

0 

Hermanos/as
0,8%

Asistencias presenciales
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2.646 asistencias

Debut Seguimiento Recaída Transplante Paliativo Éxitus Duelo

125 

100 

75 

50 

25 

0 

243 
personas atendidas

Atención
Socioeconómica
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Con la enfermedad aparecen problemas laborales y dificultades económicas a
consecuencia de los frecuentes desplazamientos a los hospitales de referencia,
gastos de manutención y otros derivados de los ingresos hospitalarios. 

La actuación de ASANOG complementa los servicios y prestaciones ofrecidas
desde la Administración Pública. Las múltiples dificultades socioeconómicas
que surgen tras un diagnóstico demandan soluciones integrales: profesionales
del trabajo social informan, asesoran y gestionan recursos y prestaciones
de servicios sociales para contribuir a minimizar el impacto de la enfermedad
garantizando la cobertura de necesidades básicas en un momento en el que las
familias no disponen de tiempo y la intervención requiere de urgencia y eficacia. 

de nuestras familias han recibido apoyo
socioeconómico por parte de nuestro
equipo de Trabajo Social87 %

de las asistencias se realizan
en la fase de tratamiento; 

las demás como se refleja en
el gráfico

90 %

12

3.
 Q

ué
 h

ac
em

os



5.199 asistencias

Atención Sociocultural
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La mayoría de los diagnósticos de cáncer infantil necesitan un tipo de
tratamiento combinado que supone afrontar largas y frecuentes
hospitalizaciones. La infancia y la adolescencia presentan una considerable
dificultad y conflicto durante la hospitalización al caracterizarse por una mayor
vulnerabilidad somática, psicoafectiva y social, debida al propio desarrollo
humano.

En este sentido la programación del tiempo resulta fundamental, sobre todo
durante los ingresos hospitalarios: la finalidad de las actividades lúdico-
educativas es generar un ambiente dinámico, creativo y participativo
favoreciendo la desconexión y fomentando las relaciones interpersonales
porque la expresión de sentimientos a través del juego permite afrontar el
estrés y mejorar los procesos de resolución de problemas.

496 
personas atendidas

datos significativos
del aumento de

actividad teniendo en
cuenta los dos

últimos ejercicios

en atención primaria y ocio

Pacie
nte

s

Pers
onas u

su
aria

s a
ula

Acti
vidades r

ealiz
adas

5000 

4000 

3000 
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0 

533 personas
usuarias más

que en el
2021 
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Aula Hospitalaria
Cada año trabajamos para dinamizar este espacio con las más variadas
actividades. Con una media diaria de dos o tres talleres, algunos son
organizados por nuestro equipo y otros por personas voluntarias a las que
agradecemos inmesamente su colaboración.

CHUS

En el aula hospitalaria del Hospital Álvaro Cunqueiro, las actividades se
han reestablecido a partir del mes de abril.

CHUVI
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Actividades

O Mago Paco en ASANOG

Visita Aeródromo - Paracaidístas

Ruta Taboleiros Santiago

Cocina en el Hospital
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Respiro Familiar
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Situaciones de crisis tras el diagnóstico, sobrecarga emocional y falta de
herramientas para saber gestionar el proceso durante la evolución de la
enfermedad son factores que ponen de manifiesto la importancia en cuanto a la
realización de actividades enfocadas a respiro familiar.
Desde ASANOG planificamos distintas actuaciones orientadas a reforzar la
autoestima, empoderar a las familias, favorecer las relaciones interpersonales y
proporcionar diversión y nuevas experiencias porque la llegada del cáncer
infantil produce cambios en todos los niveles que conducen a situaciones de
gran vulnerabilidad. 

 Proyecto "O Camiño dos heroes"
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La coordinación con el departamento de trabajo social del CHUAC, así como con los
servicios sociales del ayuntamiento de A Coruña hace posible la detección para la

disposición inmediata de la vivienda a familias que precisen de este dispositivo con la
finalidad de ofrecer un recurso adecuado y próximo al hospital de esta ciudad.

La FEPNC formó parte del equipo de trabajo liderado por la Sociedad Española de
Onco-Hematología Pediátrica (SEHOP) para traer a menores con cáncer ucranianos a
España, donde fueron acogidas familias que a largo plazo precisarían de una atención
integral multidisciplinar especializada en onco-hematología. Gracias al trabajo
coordinado de la SEHOP y los Ministerios de Sanidad, Defensa y Asuntos Sociales
muchas familias llegaron a nuestro país: ASANOG acogió a una de estas familias
mientras se gestionaba la acogida definitiva con un familia residente.

Familia con un menor afectado de enfermedad no oncológica de larga evolución, que
debido a su situación precisaba con urgencia del recurso.

Familia de Venezuela formada por cinco miembros con un menor afectado por una
enfermedad hematológica.

Alojamiento Temporal
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 La disposición de una vivienda de alojamiento temporal en A Coruña es posible
gracias a la cesión a ASANOG por parte del ayuntamiento.

3 familias
71 pernoctas en 2022
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Sensibilización
 A

S
A

N
O

G
 | 

M
em

or
ia

 d
e 

ac
ti

vi
da

de
s

 2
0

2
2

Continuamos informando de nuestro día a día a través de distintos medios de
comunicación, web y redes sociales.

Para conseguir mejores resultados desde ASANOG consideramos precisa la
plena involucración y participación de todos los agentes existentes de cara a
una mayor movilización de la conciencia social.

Las entidades que disponemos de conocimiento y experiencia en el fomento de
la acción voluntaria debemos contribuir a la transformación de la realidad social
hacia una cultura enfocada al cuidado solidario, ayudando a favorecer y
fomentar el papel de la comunidad en este sentido.

"Ás para Álex" -  Teatro en colaboración con el
ayuntamiento de Ames y Vimianzo

personas voluntarias84
Actividades

18

3.
 Q

ué
 h

ac
em

os



 A
S

A
N

O
G

 | 
M

em
or

ia
 d

e 
ac

ti
vi

da
de

s
 2

0
2

2

Entrega de lazos dorados en El
Corte Inglés y As Cancelas

#15F 
Día internacional del cáncer infantil

DICI 2022
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Recibimiento de 700 camisetas contra la leucemia en
el CHUS

Acogida a las asociaciones AFANION y Pequeño Valiente al final
del Camino de Santiago

Visita de Mackay del RC Deportivo al aula hospitalaria
del CHUS y a nuestra sede
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https://www.rcdeportivo.es/
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Charlas de divulgación para la comunidad educativa

CEIP Plurilingüe Barrié de La Maza (Santa Comba)

II
Congreso
Gallego de
personas
con cáncer
y familiares

FP Superior Educación Infantil (Vigo)

CPI Plurilingüe de Vedra

CEIP Plurilingüe Irmáns Villar (Ourense)
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3.6 PROGRAMA
SUMAMOS

I Torneo Benéfico de Pádel
Solidario Carballo 

Festival Benéfico Cenor

II Andaina Solidaria de Rianxo

Feira da Saúde de Ames
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Mini BTT Sigüeiro

IV Ruta Porta do Canón do Sil

Piscina Municipal en Rianxo

Festa da Primavera de Santiago
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Andaina y cena baile "Máis vida"

IV Andaina solidaria Radiotaxi Vigo

Festival Casa do RockDía da Familia de Sigüeiro
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IX Andaina Vila de Cuntis, Ruta dos tres Castros

Lanzamiento Agenda Solidaria

Festival Flamenco - Negreira

Gala Baiona
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Feirón Mariñeiro de Rianxo
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IV Serán Careco Solidario

Torneo de Golf de Vigo

Festa da Troita de Sigüeiro I Andaina solidaria de Melide

Noche Egipcia Casino La Toja
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Desafío Islas Cíes Partido Fútbol A Pastoriza

 II GALA VIRAVOLTA JAEL

VIII Torneo de pádel de Carballo
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Mercadillo solidario en Eroski/Center A Choupana

Mercadillo Solidario de Tui II Gala de Magia 

Con SUMAMOS obtenemos los recursos humanos, materiales y
económicos, necesarios para el correcto desarrollo de los programas y
proyectos de acción directa e indirecta.

La labor implícita que acompaña a la mayoría de estos eventos e iniciativas
es la de dar a conocer ASANOG y sensibilizar sobre el cáncer infantil.
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Las creatividades de las publicaciones tienen en cuenta los
colores corporativos de la asociación, los elementos que
configuran el logo y siguen el diseño de unas plantillas
previamente elaboradas que dan coherencia a las
publicaciones en su conjunto.

153
TOTAL PUBLICACIONES

+5%
ENGAGEMENT

123
TOTAL PUBLICACIONES

3336
SEGUIDORES
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4. ASANOG online
La comunicación online ha jugado un papel fundamental para la asociación en
2022, adaptando las tendencias actuales al perfil de una organización como la
nuestra.
El trabajo estuvo principalmente focalizado en el lanzamiento de la página web
y las redes sociales Instagram y Facebook.

asanog.org
Actualizamos nuestra web, un espacio online
de carácter informativo y corporativo. 
Aquí hablamos de la asociación (historia, 

INSTAGRAM

INSTAGRAM

FACEBOOK

FACEBOOK

programas  de actuación, memorias etc) con  
formularios online para hacerse voluntario/a y socio/a.

Intagram y Facebook
La parte visual del perfil se trabaja con una planificación y
calendarización de contenidos que reflejan el día a día en el
aula hospitalaria, los eventos a los que acudimos, las
colaboraciones y otros contenidos vinculados con la
asociación.
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5. Transparencia

Eventos e Iniciativas
29.5%

Financiación Pública
25.2%

Socios/as
13%

Donativos empresas
11.6%

Donativos particulares
9.9%

Otras donaciones
7.6%

Financiación Privada
3.3%

Reforzar la transparencia es primordial para ASANOG tanto en el desarrollo de
nuestra misión como en el funcionamiento, gestión y rendición de cuentas. Es
por ello por lo que un año más, realizamos el correspondiente informe de
auditoría con resultado favorable.

Procedencia ingresos

Personal
65.6%

Almacén
11.7%

Proyectos
11.6%

Local
5.1%

Servicios Externos
3.6%

Detalle de gastos
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6. Quién nos ayuda
La realización de nuestro trabajo no sería posible sin las personas,
organizaciones y empresas que cada año nos dan su apoyo para estar al lado de
las familias con menores oncológicos en Galicia .

Financiación Pública

Financiación Privada

Colaboraciones 
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Personas socias

634
socios/as +6,4% con

respecto al
año anterior
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Alianzas
SOMOS ENTIDAD

MIEMBRO

33

6.
 Q

ui
én

 n
os

 a
yu

da



GRACIAS 
POR VUESTRA
CONFIANZA

 A
S

A
N

O
G

 | 
M

em
or

ia
 d

e 
ac

ti
vi

da
de

s
 2

0
2

2

34

AVDA. BARCELONA, 30, PLANTA BAIXA
15706 SANTIAGO DE COMPOSTELA 

(A CORUÑA)

WWW.ASANOG.ORG

ASANOG@ASANOG.ORG

@ASANOG_GALICIA
ASANOG | ASOCIACIÓN DE AYUDA A NIÑOS ONCOLÓGICOS
ASANOG | ASOCIACIÓN DE AYUDA A NIÑOS ONCOLÓGICOS

881  109 835
664 126 104


