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¢ Dia Internacional del Cancer Infantil 2025 ¢ Charlas en centros educativos sobre
#15F. sensibilizacién del cancer infantil.
* Andaina Solidaria en Caldas de Reis. ¢ Visitamos La Malata y acudimos a un

partido del Racing de Ferrol.
* 15F Solidario en Boiro.

o Aula Hospitalaria y talleres.

« Conocemos a Helena, del Reino de ARUC.
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NUEVAS INCORPORACIONES AL EQUIPO

El programa Coopera de la Xunta de Galicia ha permitido ampliar el equipo de trabajo de Asanog.

Este 2025 empezaba con refuerzos en el equipo: cuatro personas mas se incorporaban trabajando
con un mismo objetivo desde diferentes ambitos de actuacion.

BREY JENNI

IRIA PAOLA
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PAPELERIA ONLINE

donclip}

Esta papeleria online impulsé una campana de recaudacion en su tienda online en la que el 30% de las
ventas en el final del 2024 y principios del 2025 seria donado a ASANOG. El 3 de febrero recibimos su visita
en la sede con el donativo de 400<€ y unas cajas con material que donaban a la asociacién para poder hacer
los talleres de ocio y tiempo libre que realizamos cada dia en los hospitales y en la sede.

En su Instagram decian: icada gesto Cuenta!

Gracias por todo lo que Tus compras en nuestra tienda online -“-‘;:(
hacéis. Ha sido un placer se transformaran en apoyo, ya que
aportar nuestro granito de
arena y conocer a un equipo
tan humano y maravilloso.

Y gracias a los que con vuestras
compras, habéis ayudado a
conseguir esa cantidad ;&

~ seran donados

‘a ASANOG.

-
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= { —. - .-.. )
donc I'I P@ ASA 2;{& :\sf:emlly.lwunitde Galicia

PABELERIA DNLINE

o Campana valida del 10/11/2024 al 10/01/2025

Echa un vistazo al dia de la visita en
- este reel de Instagram para ver
i todo el material que nos donaron.

iGRACIAS!
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https://www.instagram.com/reel/DFp2Ahds6Wn/
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El Dia Internacional del Cancer Infantil se conmemora cada 15 de febrero con la intencion de visibilizar
la enfermedad. Este afno se ponia el foco en la atencidén psicoldgica y emocional en el cancer infantil,
destacando las mas de 35 700 intervenciones especializadas realizadas por los profesionales de la salud
mental que conformamos la Federacion Espafola de Familias de Cancer Infantil.

Los profesionales especializados desempenan un acompanamiento imprescindible que previene
trastornos de tipo emocional, ademas de orientar, apoyar y velar por el bienestar de los pacientes y su
entorno en cada etapa del cancer pediatrico. Ademas, desde ASANOG se llevd a cabo una jornada
especial en los tres hospitales gallegos con especialidad en oncologia pediatrica donde trabajamos, que
incluia la lectura simultdnea del manifiesto de este ano a las 12:00.

El sabado 15 de febrero, cientos de
personas acudieron a la convocatoria
gue lanzamos para crear un gran lazo
humano en frente del centro
comercial El Corte Inglés. El resultado
fue una emocionante manana en el
centro de Vigo en la que la solidaridad
y las ganas de ayudar fueron clave
para conmemorar el Dia Internacional
del Cancer Infantil.

Esta iniciativa vino de la mano de
Gonzalo  Autran, presidente de
ASANOG, con la colaboracion de ECI
en la convocatoria y organizacion.

Mas de 300 personas forman un lazo humano en Vigo
contra el cancer infantil

. d I Un gran lazo humano formado por mas de 300 personas ha dado
Gracias a todas las personas que se visibilidad esta mafana en plena Gran Via a fa lucha contra el cancer

acercaron y formaron parte de este infantil,
lazo. e

Como cada afo, la radio toma el protagonismo en el Hospital de Dia del Hospital Alvaro Cunqueiro. Onda
Cero emitia su programa especial “Mas de Uno Vigo” con la intervencion de parte del personal médico de
pediatria y oncologia y representantes de ASANOG. Talleres especiales, la compania de Spiderman y la
colaboracion inestimable de nuestros voluntarios hicieron amena la jornada.

oncinddfin de Cances
InFRRE y e
de Galicin
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Como cada ano, se instalé la mesa informativa y tuvo acto central en el Hall del Hospital con
intervencidon y presencia de la Direccidn Asistencial de Santiago y Barbanza, Concello de Santiago,
AECC y Junta Directiva de ASANOG (Evelin). Con musica en directo al inicio y final de la jornada,
también tuvimos la compania de los personajes de Celi (mascota de As Cancelas), Bluey y Pokemon,
que fueron visitando las diferentes zonas del Hospital como Uci Pediatrica, Consultas Externas o Planta
para dar una alegre sorpresa a la infancia que se encontraba alli esa manana.

La mesa informativa y la lectura de manifiesto por parte de varias familias afectadas fueron los
protagonistas del acto en el Hospital Materno Infantil Teresa Herrera. La presencia y apoyo del personal

meédico del area ayudo a dar visibilidad al acto.
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El Dia Internacional del Cancer Infantil este ano estuvo marcado por iniciativas que algunas familias

organizaron para dar visibilidad y recaudar para ASANOC.

Arrancando a las 10:30 del edificio municipal de A Tafona,
cientos de personas acudieron a la cita en Caldas de Reis para
formar parte de esta andaina, precedida de una semana llena
de actividades para dar visibilidad a la enfermedad en el
Concello de Caldas. Gracias Ana por llevar a cabo esta

emocionante iniciativa y organizar esta semana de
sensibilizacion.

ORGANITAN g Caltas cousoR 2 Liie
de Rivis

| ANDAINA SOLIDARIA

DIA INTERNACIONAL DO CAMCRO INFANTIL
COHCELLODE CALDAS DE RESS
CAMINA CON NOS!

SABADD 'I 5 FEBREIRO
10:30 EMFICIO MUNICIPAL DA TAFONA

ORECALDADD BESTIRARASE A 5'1_- A frrerc iy 9
DOMACIONS FILA CERO =

\ _.f;“ |

s

Gracias a otra de nuestras incansables familias, Marta, tuvo lugar el sabado 15 un evento especial en Boiro
con musica en directo, food tracks, fotomaton y tatuajes. Una manana llena de encuentros, diversion y

mucha solidaridad en un dia tan significativo como este.
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El Racing de Ferrol, con la inestimable colaboracion de Joyeria Jael, nos invitaba a pasar
el sabado 22 de febrero en el estadio de A Malata. La jornada empezaba con el bus
recogiéndonos en Santiago y una vez alli tuvimos la oportunidad de conocer a los
jugadores, comer un aperitivo, salir al campo y posteriormente disfrutar desde las gradas
de un emocionante partido.

M T LALIUr

LALIGA

: Jn 1 :
- RESPETA ==FUTBOL

o EENVIOS

A’sAN__c_b__G

~ W Y ]
* RACING el remaw -

A Malata y el Racing Club Ferrol, de la mano de Asanog, contra el

cancer infantil
" . . Asanog nos visita en A Malata
Racing de Ferrol y Asanog, unidos en el duelo ante el Cérdoba Un grupo de nifies v nifias afectados por la enfermedad vivird una expeniencia Turarne o partids amee o Cdedeba OF dimervinibiidad a era sesission qut o4
El de matana serd un partido especial, serd un duslo en e gue la cass verde contard personalizada y saltard al campe antes del pitido inicial del partido frente al EIPOITR 8 NS i [vinas pRCHINTRE Dngoilgaan v o Pt Temdiag
¥ T S EL

con unNos invitados m uy unicos, nifas b4 ninos {l’\li’.f)l’.\rl[l".& e J‘\ﬂﬂl‘lﬂﬂ —Asaciacian de Cérdoba
Ayuda a Nifos Oncaldgic .. *
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https://www.diariodeferrol.com/articulo/deportes/racing-ferrol-asanog-unidos-duelo-ante-cordoba-5191149
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/oparacing/2025/02/21/malata-racing-club-ferrol-mano-asanog-contra-cancer-infantil/00031740144349925607920.htm
https://www.racingclubferrol.net/noticias/asanog-visita-a-malata
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El pasado jueves 13 de marzo en
Santiago de Compostela, ASANOGC
recibié el premio Redaccion Médica en
la categoria de Asociacion de Pacientes,
un reconocimiento que destaca nuestro

compromiso  con la infancia vy

adolescencia con cancer en Galicia. El .

galardon fue recogido por nuestro vimerztat sedechlnmablien ASANIDADE e GALICIA
. | Asoiaciin do Pacicnies

presidente, Gonzalo Autran, en un Apociacite e Cinoes bl y Jievenil do Galicia (ABANOG)

Horrises e |

evento que puso en valor el esfuerzo de
los distintos agentes que trabajan por la
mejora de la sanidad gallega.

Este premio supone un impulso para seguir ofreciendo un acompanamiento integral a
las familias a través de nuestro equipo multidisciplinar, que trabaja en areas clave
como la atencion psicoldgica, el trabajo social, la terapia ocupacional y la educacion y
ocio hospitalario. También refuerza nuestra labor de sensibilizacion y mejora de los
recursos para la infancia y adolescencia con cancer en Galicia.

§reemics redaceion médica
i |- SANIGADE o GALI

-,

1cion dﬁg:_‘%
0 g) :

Desde ASANOG, queremos agradecer a Redaccion Médica por este reconocimiento vy,
sobre todo, a todas las familias, profesionales sanitarios, personas voluntarias y
entidades que cada dia confian en nosotros y hacen posible nuestra labor.

L J
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En este primer trimestre del ano, desde ASANOG hemos puesto en marcha un nuevo
servicio gratuito de apoyo educativo destinado a ninos, ninas y adolescentes en
tratamiento, ofrecido por nuestro equipo técnico.

Este acompanamiento se realiza tanto de forma presencial en los hospitales en los que
estamos presentes y en nuestra sede, como también de forma online, adaptandonos a las
necesidades de cada familia.

Sabemos que durante el proceso
oncoldégico es habitual que muchos
menores sufran una desconexidn con su
centro educativo, por eso creemos que
este servicio es fundamental para que
puedan mantener el ritmo académico y
sentirse mas acompanados también en el
ambito escolar.

E* Y formamos parte del equipo V#

|
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Desde hace unas semanas contamos con la colaboracion de Romina Mouzo,
nutricionista especializada que ofrece de forma totalmente gratuita un valioso
apoyo a nuestra comunidad.

Hemos abierto un consultorio online en nuestras redes sociales, donde cualquier
persona que nos siga puede enviar sus preguntas sobre nutricion, que son
respondidas por Romina de forma publica pero respetando el anonimato de
guien pregunta.

Calquera pregunta sobre

nutricion J° /

Escribe algo..,

Ademas, Romina pone a disposicion de las familias que
estan atravesando un proceso de cancer infantil un servicio
de asesoramiento personalizado y acompanamiento
nutricional gratuito, para ayudar a mejorar el bienestar
desde una perspectiva integral.

iGracias, Romina, por formar parte de ASANOG y aportar
tanto con tu conocimiento y compromiso!
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Helena es la protagonista del reino de ARUC, una historia de superacion de una
familia brasilena que paso por un neuroblastoma metastasito con su hija de cuatro
anos. Escribieron este cuento que llegd a ASANOG a través del Atlantico y que es
uno de los materiales que empleamos en las charlas de divulgacion en centros
educativos.

La historia nos conmovid y su visita todavia mas. Sobre todo, con las dedicatorias
gue Helena escribid en cada uno de los ejemplares del libro en nuestra sede.

Gracias Julia, Antonio y Helena por compartir con el mundo vuestra historia. Ha sido
un auténtico placer ponernos caras.

”
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Este primer trimestre estuvo marcado por la intensa actividad de charlas de
sensibilizacidn en centros educativos. Desde ASANOG se hicieron un total de 14
charlas en los siguientes centros:

Recordamos que este servicio de charlas en centros es totalmente gratuito y se
hace en toda comunidad educativa de Galicia. Asi, desde ASANOG, estamos
abiertos a cualquier charla o iniciativa en centros educativos.

BOLETIN DE ACTIVIDADES A.SA @
S



ENERO - FEBRERO - MARZO DE 2025 PAGINA 15

De estos centros, queremos agradecer especialmente a aquellos que participaron
en las dinamicas del Dia Internacional del Cancer Infantil

También a CPl Santa Lucia de Morana, CEIP Plurilingle de Monterroso y CEIP
Forcarei por haber organizado sus carreras solidarias por el Dia de la Paz Escolar
con actos e iniciativas recaudatorias a favor de ASANOG.
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Nuestro grupo de apoyo para
adolescentes que han pasado o estan
pasando por un cancer continua
reuniéndose de forma  regular,
organizando quedadas y dinamicas
donde compartir vivencias, expresarse
y sentirse acompanados en un espacio
seguro y propio.
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Ademas, el grupo "Pulseras Amarillas", formado por jovenes que han pasado por un cancer
infantil y juvenil en Galicia, ha ganado autonomia y esta participando activamente en
charlas en centros educativos, entrevistas en medios de comunicacion y otras iniciativas de
sensibilizacion. {Su voz cada vez suena mas fuerte!

Pulseras Amarillas
¥l renam wpss dbe sanpry v nle

24,4 mil

@)
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Ellas han superado un cancer infantil: «Te hace madurar
antes de tiempo y ves la vida de otra manera=

Maria, Uxia y Arelis padecieron la enfermedad y acaban de formar, junto
con otros ex pacientes, un grupo para apoyar a familias que estan
pasando lo mismo gue ellas en su dia

&

=== g

Asano


https://www.instagram.com/reel/DFU9z52sMYa/
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Empieza el ano y arranca la diversion en los talleres de ocio del CHUS, CHUVI y CHUAC. El primer trimestre
del ano ha estado lleno de conciertos, talleres, pintura, pulseras, mosaicos, pendientes, bolsas y muchas mas
actividades que desarrolla nuestro equipo de ocio y tiempo libre.

Cada dia llenan el Aula Hospitalaria de dindmicas para hacer lo mas llevadera posible la estancia en el
hospital de los ninos y ninas. Gracias a muchas personas que colaboran con la asociaciéon realizando talleres,
materiales donados que facilitan la realizacién de actividades y las ganas de los pequenos de salir de su
rutina, las tardes en el hospital son mas o menos asi:

.
£sfrella
Galicia
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Este ano creamos el Carnaval Pirata en el Hospital, en colaboracién con Obra Social Pediatria.
Ademas, reciclando materiales para hacernos los disfraces. Todo un reto del equipo de ocio!
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Asanog quiere agradecer publicamente a todas las entidades, a las instituciones, al personal clinico y a todas
aquellas personas que, a titulo personal con su implicacién o su aportacidn solidaria, han contribuido en el
primer trimestre del ano 2025 al logro de objetivos de la Asociacion.

o
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https://www.youtube.com/@ASANOG
https://www.instagram.com/asanog_galicia/
https://www.facebook.com/asanog.galicia
https://www.linkedin.com/in/asanog-asociaci%C3%B3n-de-ayuda-a-ni%C3%B1os-oncol%C3%B3gicos-91436813b/
https://asanog.org/

