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“MOTOTERAPIA”
El mes de julio empezaba con una jornada especial en nuestra sede, que se llenó de motos y
deportistas muy jóvenes del mundo del motor que nos contaron sus experiencias profesionales.
Caídas, roturas, sustos y lo más importante, levantarse y volver a sentarse encima de la moto para
seguir compitiendo. Algunos amantes del motor de ASANOG acudieron a la cita para ver todas las
motos que los colaboradores trajeron y atendieron a las historias que los deportistas contaron.

IV GALA BENÉFICA CLUB DE YATES BAIONA
Por cuarta vez, el Club de
Yates de Baiona se llenó el 4
de julio en una cita que el
Baixo Miño espera con
estusiasmo cada año. Más de
un centenar de personas
participaron en la jornada que
estuvo marcada por el buen
tiempo, los sorteos solidarios y
la colaboración de todas las
personas asistentes .

Gracias a Gonzalo Autrán y
nuestro voluntariado por
ayudar a hacerlo posible.
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Era nuestra primera vez, teníamos ganas pero nervios...no sabíamos cómo iba a ser, ¡pero el
resultado nos sorprendió muy gratamente! Por fin podemos presumir de que ASANOG hizo su
primera acampada familiar y fue una experiencia que no vamos a olvidar nunca. De la mano de
Finca Real, los días 12 y 13 de julio nos escapamos a Negreira para disfrutar de un fin de semana
lleno de aventuras, actividades y convivencia.

Hubo momentos para todo: juegos colectivos, talleres, buena comida, música, aprendizaje y, sobre
todo, mucho tiempo compartido alrrededor de las tiendas de campaña. Fueron dos días de nuevas
amistades, de afianzar las que ya existían y emociones que quedarán en la memoria de todas las
familias participantes. Puedes ver en nuestro instagram un vídeo resumen de ese fin de semana y
también en el blog de nuestra web.

PRIMERA ACAMPADA DE ASANOG

Esta iniciativa fue posible gracias al apoyo económico de 
además de la colaboración de clubes y establecimientos que formaron parte de este finde
semana tan especial: Os Garuleiros, Etocanino, Eri Events Planner, Inspiredbydarkness, Son
Eventos, NB Burguers, Schola do Corpo, Eventualive, Pintando Hilos, CPA Brión, Casa
Sanando, Belen Vidal Estética y masaje y A Baña Sociedad Deportiva.

https://www.instagram.com/p/DMIFbDnsdu4/
https://asanog.org/asanog-primera-vez-de-acampada/
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VISITA AERÓDROMO
Visitamos el aeródromo de Santiago, un año más, para disfrutar de una jornada con los pilotos que
nos abrieron las puertas de su trabajo con mucho cariño y emoción. Así que la tarde de viernes del 18
de julio la pasamos en Lavacolla aprendiendo detalles sobre su trabajo. ¡Gracias por regalarnos una
tarde especial!

ENCUENTRO DE ADOLESCENTES EN MADRID
Como sabéis, formamos parte de FEFCI (Federación
Española de Familias de Cáncer Infantil). Este verano
organizaron un nuevo encuentro de adolescentes en
Huesca...¡y por primera vez participamos!

Dos adolescentes de la asociación acudieron para vivir
la experiencia y lo disfrutaron al máximo. Y ahora que
se acabó, están deseando que llegue el encuentro del
año que viene :)
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PARTIDO SOLIDARIO SD COMPOSTELA - DEPORTIVO
Era víspera de la noche del Apostol, una tarde soleada y el derbi gallego de futbol daba comienzo
en el estadio Verónica Boquete. Una jornada emocionante ya de por si, pero que contaba con el plus
de que los niños y niñas de la asociación fueron protagonistas en el momento de salida al campo de
la mano de los jugadores y que, además, parte de la recaudación de las entradas se destinaba a
ASANOG. El SD Compostela organizaba durante las semanas previas lo que sería un partido especial
y que disfrutaron enormemente los pequeños y pequeñas de la asociación.

Presentación en el Concello de Santiago

Y cuando llegó el día, los dos equipos salieron al campo acompañados de los y las deportistas de la
asociación. Gracias a ambos equipos por la sensibilidad, por dar visibilidad a la asociación y por
cumplir su deseo. 
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La asociación Río Gallo de Cuntis, en
colaboración con el Concello y la Consellería
de Cultura de la Xunta de Galicia, organiza
una nueva edición de O Baño Performance
Solidario que recaudaba fondos para
ASANOG.

IV PERFORMANCE
SOLIDARIO CUNTIS

Un año más, el equipo de Taragoña nos
avisaba para conmemorar el Memorial Ramón
Laíño en su campo. Un emotivo partido del
formamos parte desde hace unos años y que
colabora con la Asociación a través de la
recaudación de una entrada solidaria.

MEMORIAL RAMÓN
LAÍÑO EN TARAGOÑA

Este año estrenamos nueva andaina de Cambados a Vilanova (con vuelta) con la colaboración y
organización de Ozoaventura. Una primera edición con un recorrido de 11km y que llenó el
Salnés de gorras verdes que colaboraban con la infancia y adolescencia con cáncer en Galicia.
Una organización excelente y que demostró estar sensibilizada con la causa.

ANDAINA SOLIDARIA CAMBADOS - VILANOVA
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Una edición más, el Pantín Surf es una demostración más de que el deporte y la solidaridad pueden ir de la
mano y conseguir cosas increíbles. Esta exhibición de surfistas de todo el mundo nos deja siempre
boquiabiertos, y además tenemos la oportunidad de verlo de cerca desde la mesa solidaria de ASANOG. En
este mes de agosto, Jael volvió a hacer partícipe a ASANOG de la competición en Valdomiño para darnos
visibilidad y una nueva colaboración con las sudaderas de Vazva, edición limitada de Pantín Surf.

PANTÍN SURF

Gracias por pensar en la Asociación, por comprometeros con esta causa en este nueva
edición y por demostrarnos que el deporte es un entorno adecuado para hablar de
solidaridad y para dar visibilidad a la infancia y adolescencia con cáncer.
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Durante el mes de septiembre, Boiro celebró el mes de la
danza con actuaciones los fines de semana, en el Pazo de
Goiáns, y tuvimos la oportunidad de formar parte
montando nuestra mesa solidaria y cobrando una entrada
solidaria simbólica solidaria para entrar en el recinto. El día
5 disfrutamos del espectáculo “O pequeno príncipe” de
Cenpliés y el día 28 la actuación de Xibarbeira y Abeloura.
Gracias al Concello de Boiro por demostrarnos, una vez
más, que están comprometidos con esta causa. 

MES DE LA DANZA 
SOLIDARIA EN BOIRO

En A Estrada nos invitaron a formar parte del Festival
Noite Folk para montar nuestra mesa de sensibilización.
Pudimos disfrutar de los conciertos al mismo tiempo
que hicimos divulgación entre los asistentes sobre el
cancer infantil y atendíamos la mesa de venta de
productos solidarios.

Gracias a la organización por pensar en ASANOG para
hacer este evento un poco más solidario.

NOITE FOLK

PREMIOS FACENDO HISTORIA
En el 2024, la deportista Raquel Carragal corrió
con el dorsal nº 1 para dar visibilidad a ASANOG
en la carrera Ultreia. No era la primera vez que
colaboraba con una entidad benéfica y por eso el
Ayuntamiento de Marín decidía entregarle el
reconocimiento en la categoría de deportes
dentro de los “Premios Facendo Historia” el 13
septiembre.
Estuvimos presentes en la entrega para mostrar
nuestro apoyo a una deportista que nos demostró
(una vez más) que cuando se juntan el deporte y
la solidaridad se pueden conseguir cosas
increíbles.



RECUERDA QUE SI FORMAS
PARTE DE UN CLUB DEPORTIVO
O PRACTICAS ALGÚN DEPORTE,
UNA DE LAS MUCHAS FORMAS
DE COLABORAR CON ASANOG
ES ORGANIZANDO UN TORNEO

SOLIDARIO.

ESCRÍBENOS SIN COMPROMISO
Y ANÍMATE A COLABORAR :)
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VII TORNEO DE GOLF SOLIDARIO
Por séptimo año, el Torneo de Golf
Solidario se celebraba en el Real
Aeroclub de Vigo en septiembre.
Regalos, sorteos, premios y la
participación de  muchas personas
que se involucran con la causa y que
participan jugando en este torneo que
ayuda a la infancia y adolescencia con
cáncer en Galicia. Gracias a Gonzalo
Autrán por estar un año más detrás de
la organización, y a todas las personas
y colaboraciones que lo hacen posible.
Esperamos que se pueda seguir
celebrando un evento ya consolidado
en la asociación y que esperamos con
ganas en nuestro calendario.
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El sábado 13 de septiembre nos aventuramos a participar
en una vendimia en Ribadumia. Gracias a Xoán, las
Bodegas Martín Códax y a O Muiño da Chanca pudimos
pasar una tarde aprendiendo sobre el proceso de vendimia
en familia y con el equipo de ASANOG y voluntariado.

Estuvimos cogiendo uvas, hicimos una parada para comer y
nos enseñaron todo el proceso de elaboración. Un sábado
de convivencia, aprendizaje y diversión en O Salnés en que
lo pasamos de maravilla y ya queremos participar en la
vendimia del año que viene.

PARTICIPAMOS EN UNA
VENDIMIA POR
PRIMERA VEZ
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ANDAINA SOLIDARIA DE SIGÜEIRO
Hace tiempo que Oroso nos demuestra su compromiso con el
cáncer infantil haciéndonos partícipes de eventos, iniciativas y
espacios dentro del Concello. Un año más, han hecho realidad la
andaina solidaria a favor de ASANOG en Sigüeiro el sábado 20 de
septiembre. Durante la mañana, vecinos y vecinas se acercaron
para participar en la andaina y colaborar con esta actividad
solidaria.
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Este evento motero solidario aterrizaba en Abegondo
el domingo 28 de septiembre. Una jornada en la que
hubo espacio para rutas en moto, coches de época,
paella solidaria y mucho más. Grupos de moteros de
todo Galicia se acercaron al encoro de Beche para
disfrutar de un primer encuentro con la comunidad
motera gallega, aunque algunas caras eran conocidas
ya de la jornada de mototerapia en nuestra sede.
Algunos motoristas decidieron donar cascos, trajes y
motos para subastar a favor de la Asociación, a los que
agradecemos enormemente su colaboración.

MOTORES POR LA VIDA

Ese mismo domingo, nos acercamos a
Coruña para hacer una actividad de respiro
con algunhas de las familias de ASANOG.

De la mano de Andrés de GNHabitat,
disfrutamos de una pequeña andaina en la
que aprendimos la flora y fauna de la zona
que rodea la Torre de Hércules.

OBSERVACIÓN DE LA
NATURALEZA
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5.500 KM POR UNA SONRISA
José Antonio Nieto Peña impulsaba el reto solidario por el cáncer infantil
que consistía en recorrer un total de 5500km a pié (el equivalente a 131
maratones) en 133 días, con tan solo dos jornadas de descanso. Desde que
partió de Irún el 29 de junio, ha ido visitando los diferentes ayuntamientos
y localidades en las que pernoctaba. Su equipo nos avisaba de que el
viernes 26 de septiembre llegaba a Santiago y fuimos a recibirlo con una
de nuestras familias. Conocer estas historias de cerca, la iniciativa solidaria
y la energía de José Antonio nos dieron fuerzas para seguir en este camino.

ANIVERSARIO DE
CELI
As Cancelas colabora con nosotros en
diferentes acciones durante todo el año.
Por eso, quisimos acercarnos al aniversario
de Celi (la mascota del centro comercial)
con nuestra mesa de sensibilización y un
taller para enseñar a hacer chapas. Un
cumpleaños lleno de actividades en las
que hubo espacio para la empatía y la
solidaridad con el cáncer infantil. Gracias
por contar con ASANOG una vez más.
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NUEVOS PRODUCTOS SOLIDARIOS

LOTERÍA DE
NAVIDAD

AGENDA 2026

PARAGUAS
COLORIDOS

CAMISETAS
TÉCNICAS

PARTICIPACIONES DE 5€

DONATIVO DE 15€

DONATIVO DE 10€

DONATIVO DE 10€

ECHA UN VISTAZO AL CATÁLOGO DE
PRODUCTOS SOLIDARIOS PARA COLABORAR

https://asanog.org/wp-content/uploads/2025/05/Catalogo-ASANOG-2025.pdf
https://asanog.org/wp-content/uploads/2025/05/Catalogo-ASANOG-2025.pdf
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La infancia y adolescencia con cáncer se somete a periodos prolongados de
tratamientos muy agresivos que afectan tanto a sus funciones y estructuras
corporales, como a su capacidad de participación social, ya que la
inmunodepresión producida por dichos tratamientos les impide relacionarse con su
entorno social y educativo. 

Al tratarse de pacientes en pleno proceso de desarrollo tanto físico, como psíquico y
social, la enfermedad acaba produciendo generalmente y, en función del
diagnóstico, trastornos en el desarrollo a nivel endocrinológico, neuropsicológico,
cardiaco, físico, sensorial, etc. Por eso, la labor de ASANOG en las aulas hospitalarias
constituye una herramienta fundamental a nivel educativo, emocional y social.

JULIO - AGOSTO - SEPTIEMBRE DE 2025

Gracias a Fundación Inocente, podemos
desarrollar el proyecto Brincadeira, que
promueve la recuperación e inclusión social de la
infancia y adolescencia con cáncer y sus familias a
través de la realización de actividades lúdico-
educativas y sensibilización social en las aulas
hospitalarias del CHUS y el  CHUVI.
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OCIO Y TIEMPO LIBRE
Un nuevo trimestre llenando las aulas de los hospitales de talleres de ocio en el CHUS, CHUVI y CHUAC.

Cada día los convierten en un espacio de juego, expresión y desconexión, haciendo más llevadera la
estancia hospitalaria para los niños y niñas. Todo es posible gracias en parte a la colaboración de personas
que imparten talleres, a los materiales donados por entidades y, por supuesto, a las ganas de los más
pequeños de romper con la rutina. Así son muchas de nuestras tardes en el hospital: llenas de momentos
que merecen ser recordados.

BOLETÍN DE ACTIVIDADES
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Gracias por ayudarnos a
seguir #abrazandosueños
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