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AS HISTORIAS DA HISTORIA DE COMPOSTELA
El mes de octubre empezaba de la mejor de las maneras: presentando el libro “As historias da
historia de Compostela” en la sede de la asociación. El primer miércoles de este trimestre tuvimos la
oportunidad de conocer algunas de las curiosas historias que se cuentan en el libro de la mano del
escritor, José Mª Fandiño Fernández, que decidió donar a ASANOG todo el importe que consiga
recaudar con la venta de este libro. Agradecidos por esta colaboración y por poder descubrir tantas
curiosades sobre la ciudad en la que tenemos nuestra sede. ¡Lectura recomendada!
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VISITA A LOS BOMBEROS DE VIGO
El sábado 11 de octubre disfrutamos de una actividad con las familias muy especial: 

¡visitamos a los bomberos de Vigo! 

Los bomberos del aeropuerto
nos enseñaron su camión y

mangueras, perros y otros
animales de la Guarda Civil y

máis curiosidades sobre su
increíble trabajo. Muy

agradecidos a Iván, que nos
conoció a través de una

comunión solidaria, y que
posteriormente organizó esta

actividad con las familias.

El equipo de Vigo de ASANOG
fue el encargado de

acompañar a las familias
durante toda la actividad,

cuidando cada detalle y
disfrutando de estos

momentos de respiro con las
familias a las que acompañan

cada día.
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La Gladiator Junior de Rianxo volvió a demostrar que el deporte también puede ser una gran
herramienta de solidaridad. Esta prueba, pensada para que niños y niñas disfruten del ejercicio y el
compañerismo, destinó su recaudación a apoyar la labor de ASANOG con las familias de oncología
pediátrica en Galicia.

GLADIATOR JUNIOR SOLIDARIA EN RIANXO

Queremos agradecer al Banco Mediolanum y a
Sera por impulsar y hacer posible esta iniciativa
solidaria, así como a la organización del evento y a
todas las familias participantes. Gracias a su
compromiso, jornadas como esta se convierten en
un apoyo real para seguir acompañando a la
infancia y adolescencia con cáncer y a sus familias.
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IV TORNEO Y GALA INTERNACIONAL 
VIRAVOLTA JAEL

El IV Torneo y Gala Internacional
Viravolta Jael volvió a convertir a la
gimnasia rítmica en un espacio de
encuentro solidario.

Un año más, este evento deportivo y
artístico reunió a deportistas, familias
y público en general con un objetivo
común: apoyar a la infancia y
adolescencia con cáncer y a sus
familias, destinando íntegramente la
recaudación a la labor que desarrolla
la asociación en Galicia.
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Desde ASANOG queremos expresar nuestro más sincero
agradecimiento a la organización del torneo por mantener, año
tras año, este compromiso solidario, así como a todas las
gimnastas, clubes, entrenadoras, voluntariado y personas asistentes
que lo hacen posible. Mención especial merece Wendy,
excompañera de la asociación, que ha sabido mantener el vínculo
con ASANOG a lo largo del tiempo y canalizarlo a través de
iniciativas como esta, pero también Jael Joyería, colaborador
habitual de nuestra asociación, demostrando que la implicación y
la sensibilidad social pueden perdurar más allá del ámbito
profesional. Gracias a su apoyo podemos seguir acompañando a
las familias en momentos especialmente complejos y continuar
desarrollando programas de apoyo integral.



NOVIEMBRE DE 2025 PÁGINA 8

BOLETÍN DE ACTIVIDADES

CENA SOLIDARIA DE LAS PEÑAS DE BOIRO
Con una excusa más que justificada, Boiro volvió a reunir a vecinos y vecinas gracias a la iniciativa de
las Peñas de Boiro, que organizaron una cena solidaria en beneficio de ASANOG. La cita reunió a
numerosas personas con un objetivo común: mostrar su apoyo a los niños y niñas con cáncer y a sus
familias, y colaborar con la labor que desarrolla la asociación.
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Esta iniciativa se suma a otras acciones solidarias impulsadas por este
colectivo a lo largo del año. 

De hecho, el pasado mes de mayo ya habían organizado la primera andaina
solidaria peñeira, una caminata que contó con una gran participación
ciudadana y que permitió recaudar fondos para apoyar los programas de
atención a menores con cáncer y sus familias. La actividad reunió a cientos
de personas y logró una recaudación de unos 6.000 euros destinados a
ASANOG. 

Con esta cena solidaria, las Peñas de Boiro vuelven a demostrar su
compromiso con la causa y el enorme espíritu solidario de la localidad.
Desde ASANOG queremos agradecer de corazón a la organización, a las
personas voluntarias y a todas las que participaron o colaboraron de algún
modo. Iniciativas como esta no solo ayudan a recaudar fondos, sino que
también contribuyen a dar visibilidad al cáncer infantil y a recordar a las
familias que no están solas.
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CICLO DE CONTADAS DE HUMOR
FLM DE AGUIÑO 2025

No nos vamos muy lejos para hablar de la siguiente iniciativa solidaria, que también tuvo lugar en la
comarca del Barbanza. Durante los sábados del mes de noviembre, la localidad de Aguiño acogió
un ciclo de humor cuya recaudación se destinó a apoyar la labor de ASANOG.
La propuesta fue impulsada por la asociación vecinal y cultural Francisco Lorenzo Mariño, que
organizó cuatro sesiones de humor en la Casa do Mar de Aguiño, todas ellas a cargo de reconocidos
narradores y narradoras de la escena gallega. El ciclo arrancó el 8 de noviembre con la actuación de
Celso Fernández Sanmartín y continuó con las intervenciones de María da Pontragha, Vero Rilo y
Quico Cadaval en los sábados siguientes. 
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COCINA EN EL HOSPITAL

A finales del mes de noviembre tuvo lugar en el Hospital Clínico Universitario de Santiago (CHUS)
una de las actividades más esperadas por los niños y niñas y sus familias: el taller de cocina. Durante
la jornada, los pequeños chefs se pusieron el delantal para preparar diferentes platos que después
pudieron compartir con sus familias en una comida muy especial. Más allá de la parte culinaria, la
actividad se convirtió en un momento de juego, creatividad y diversión dentro del hospital,
permitiendo a los peques disfrutar de una experiencia diferente y muy participativa.
Estas iniciativas ayudan a romper con la rutina hospitalaria y a generar espacios de convivencia y
alegría en un entorno que muchas veces puede resultar difícil. Además, permite que las familias
compartan un rato distendido junto a sus hijos e hijas, algo especialmente valioso durante el
proceso de tratamiento.

Sin duda, el taller de cocina es una de esas actividades que siempre deja muy buen sabor de boca y
que estamos deseando repetir.
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IV GALA DE MAGIA A FAVOR DE ASANOG

El pasado 23 de noviembre, el Auditorio Abanca acogió la IV Gala Benéfica de Maxia a favor de
ASANOG, una cita que ya se ha convertido en una tradición solidaria en la ciudad. La iniciativa,
liderada por nuestro colaborador O Mago Paco, volvió a reunir a varios ilusionistas que ofrecieron su
talento de forma totalmente altruista para apoyar a los niños, niñas y adolescentes con cáncer y a
sus familias: Pablo Estévez, Fran Boza, Mago Óscar, Aris Villarino, Sara Rodríguez y Román García.
El espectáculo, pensado para público de todas las edades, logró llenar el auditorio con una mañana
cargada de ilusión, humor y sorpresas. Sobre el escenario se dieron cita distintos magos y magas
que, con sus números, consiguieron arrancar sonrisas y asombro entre las personas asistentes,
demostrando que la magia también puede ser una poderosa herramienta de solidaridad. 
Queremos agradecer a O Mago Paco, colaborador habitual en los talleres de ocio del hospital, así
como de todos los artistas participantes, el público y las personas que colaboraron para hacer
posible esta cuarta edición. 

https://www.elcorreogallego.es/santiago/2025/10/12/queremos-magia-vuelva-santiago-debio-122523269.html
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UN BLACKFRIDAY SOLIDARIO EN SIGÜEIRO

El último fin de semana de noviembre ASANOG puso en marcha en Sigüeiro un mercadillo solidario
de juguetes de segunda mano, una iniciativa pensada para recaudar fondos para la asociación y dar
una segunda vida a muchos juguetes. El mercadillo se instaló en un local de la avenida Compostela
y abrió sus puertas coincidiendo con el Black Friday, convirtiendo esa jornada comercial en un
auténtico Black Friday solidario. 

Durante todo el fin de semana, vecinos y vecinas pudieron acercarse para comprar juguetes a
precios simbólicos y colaborar así con los programas de apoyo que ASANOG ofrece a niños, niñas y
adolescentes con cáncer y a sus familias en Galicia.  La iniciativa tuvo una gran acogida por parte de
la comunidad, lo que animó a repetir la apertura del mercadillo en los fines de semana posteriores.
Elegir un juguete de segunda mano también pueden convertirse en una gran ayuda para muchas
familias.



El último fin de semana de noviembre varias familias de ASANOG disfrutaron de un nuevo fin de
semana de respiro familiar en el albergue de Albergue Xuvenil de Gandarío, un entorno privilegiado
junto al mar que invitó a la desconexión y al contacto con la naturaleza.
Durante estos días, las familias pudieron compartir tiempo juntas fuera de la rutina hospitalaria,
participando en paseos, actividades al aire libre y momentos de convivencia que favorecen el apoyo
mutuo y el fortalecimiento de los vínculos dentro de la asociación. Fue una oportunidad para parar,
respirar y disfrutar de un ambiente diferente, rodeados de mar y naturaleza.
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UN FIN DE SEMANA DE RESPIRO FAMILIAR

Este tipo de encuentros forman parte de las actividades de bienestar que impulsa
ASANOG para mejorar la calidad de vida de los niños, niñas y adolescentes con
cáncer y de sus familias, creando espacios donde compartir experiencias y sentirse
acompañados. ASANOG trabaja precisamente para ofrecer apoyo integral
(emocional, social y familiar) a quienes atraviesan esta realidad. 



Sin duda, fue un fin de semana muy especial que permitió a las familias recargar energía, crear
nuevos recuerdos y seguir fortaleciendo la gran familia que forma ASANOG. ¡Gracias por
acompañarnos!
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El último fin de semana de noviembre, la solidaridad también se tejió punto a punto en Vigo con la
celebración de un taller de calceta solidario a beneficio de ASANOG. Durante la jornada, varias
personas se reunieron para compartir una tarde de labores en la que agujas, ovillos y mucha ilusión
fueron los protagonistas. Además de aprender y disfrutar de la calceta en compañía, la actividad
tenía un objetivo muy especial: recaudar fondos para apoyar a los niños, niñas y adolescentes con
cáncer y a sus familias.
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UN TALLER DE CALCETA DIFERENTE

Este tipo de iniciativas
demuestran cómo los
pequeños gestos, como
dedicar unas horas a
tejer en grupo, pueden
convertirse en una gran
muestra de apoyo.
Desde ASANOG
queremos agradecer de
corazón a todas las
personas que
participaron y
colaboraron para hacer
posible este encuentro.



La llegada de la Navidad también estuvo marcada por la solidaridad en el encendido del
alumbrado navideño en diferentes lugares. Algunos de ellos, especialmente solidarios:
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LUCES NAVIDEÑAS

En esta ocasión, los protagonistas
del momento fueron varios niños y
niñas vinculados a ASANOG, que
tuvieron el honor de pulsar el
botón que dio comienzo a la
iluminación navideña de la
localidad en la Praza da
Constitución. 
El acto estuvo acompañado de
animación, música y una
chocolatada solidaria en la que las
personas asistentes pudieron
colaborar con la asociación.

A ESTRADA

Ese mismo fin de semana, el espíritu solidario también brilló en
el Centro Comercial As Cancelas, que celebró su encendido
navideño a beneficio de ASANOG. Durante la jornada se
repartieron bastones de caramelo entre las personas asistentes y,
por cada uno de ellos, el centro comercial donó un euro a la
asociación.

AS CANCELAS



Un año más, el deporte y la solidaridad se dieron la mano en el torneo solidario de pádel de
Carballo, una cita que volvió a celebrarse en colaboración con ASANOG. El campeonato tuvo
lugar entre el 28 de noviembre y el 6 de diciembre en las instalaciones de MiClub Pádel,
reuniendo a numerosos jugadores y jugadoras con un objetivo común: apoyar a los niños, niñas
y adolescentes con cáncer y a sus familias. 

Además de la participación deportiva, el torneo contó con la implicación de empresas y
colaboradores de la comarca, que contribuyeron a la recaudación solidaria destinada a la
asociación. Gracias a este apoyo colectivo, la iniciativa logró reunir más de 2.000 euros para
ASANOG.

Desde la asociación queremos agradecer a Manel, organización, personas participantes y a
todas las entidades colaboradoras por seguir haciendo posible que, año tras año, el pádel en
Carballo se convierta también en un gesto de solidaridad y apoyo a nuestras familias.
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XI TORNEO DE PÁDEL
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Lla celebración de un festival de danza solidario
en A Estrada reunió a diferentes bailarines y
escuelas que apoyaban a ASANOG. El
espectáculo combinó distintas coreografías y
estilos de baile, ofreciendo al público una tarde
llena de arte y emoción en la que cada actuación
contribuyó a sumar apoyo para los niños, niñas y
adolescentes con cáncer. ¡Gracias por tenernos en
cuenta para este día tan especial!

FESTIVAL DE STRADANZA EN A ESTRADA

La fiesta organizada por Alumni USC,
que destinó su recaudación a apoyar la
labor de ASANOG tuvo lugar el 12 de
diciembre. Durante el evento, antiguos
alumnos y alumnas de la Universidade
de Santiago de Compostela se reunieron
para disfrutar de una noche de música,
encuentro y celebración, convirtiendo la
cita en una oportunidad para colaborar
con una buena causa. 
Gracias a la participación de todas las
personas asistentes, la fiesta logró sumar
nuevos apoyos para los niños, niñas y
adolescentes con cáncer y sus familias.

FIESTA ALUMNI USC

MERCADILLO
NAVIDEÑO DE CONXO
También participamos con una mesa
solidaria en el primer Mercadillo de
Navidad organizado en el barrio de Conxo,
en Santiago de Compostela. La cita reunió
durante toda la jornada a vecinos y
visitantes con puestos de artesanía,
actividades familiares y propuestas
solidarias en las plazas de Campo de
Conxo y Aurelio Aguirre.
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Desde ASANOG queremos expresar
nuestro más sincero agradecimiento a
la asociación cultural Asubíos da Chaira
por organizar la III Gala Benéfica
celebrada en Cospeito a favor de
nuestra entidad. Este festival solidario,
que forma parte de la programación
navideña del municipio, reunió a
numerosas personas en torno a la
música y la cultura con un objetivo
común: apoyar a los niños, niñas y
adolescentes con cáncer y a sus
familias.

GALA BENÉFICA DOS ASUBIÍÑOS

Queremos agradecer especialmente el enorme trabajo de organización y, sobre todo, el
cariño con el que nos acogieron durante el festival. Gracias a iniciativas como esta y a la
implicación de asociaciones y artistas, la solidaridad llega cada vez más lejos y nos ayuda a
seguir acompañando a nuestras familias.
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I TORNEO DE GOLF SOLIDARIO
EN SANTIAGO

El Real Aeroclub de Santiago acogió la celebración del I Torneo de Golf Solidario a favor de
ASANOG, una iniciativa que reunió a numerosos participantes en una jornada deportiva
marcada por la solidaridad y el compromiso con los niños, niñas y adolescentes con cáncer y
sus familias. El torneo fue posible gracias a la implicación de diferentes entidades y
colaboradores que quisieron sumarse a esta causa, entre ellos O Sendeiro, Restaurante A
Oliveira, Hoyo Golf, EuskoGal y JessicaFabeiro, además del propio Real Aeroclub de Santiago,
cuya colaboración fue fundamental para hacer realidad esta primera edición.



El pasado 20 de diciembre celebramos en la sede de ASANOG una nueva jornada de
puertas abiertas, un encuentro muy especial que en los últimos años se ha convertido en
una cita muy esperada para las familias, el voluntariado, las personas colaboradoras y todas
aquellas que forman parte de la gran comunidad de la asociación.

Aunque este encuentro se celebra un día antes,  su espíritu está muy ligado al Día Nacional
del Cáncer Infantil, una fecha que nos invita a reflexionar, visibilizar y recordar la
importancia de acompañar a los niños, niñas y adolescentes con cáncer y a sus familias. En
ese sentido, esta jornada se convierte también en un momento para mirarnos,
reconocernos y recordar que, detrás de ASANOG, hay muchas personas que no caminan
solas.

Durante toda la jornada, la sede se llenó de vida con diferentes actividades: música, talleres,
sorteos y pujas solidarias que animaron el ambiente y permitieron compartir momentos de
ocio y convivencia. Más allá de las actividades, lo más valioso de este día es el encuentro
entre personas: familias que se conocen, otras que se reencuentran, colaboradores que
descubren más de cerca el trabajo de la asociación y voluntariado que comparte tiempo
con quienes forman parte de esta realidad.

DICIEMBRE DE 2025 PÁGINA 22

BOLETÍN DE ACTIVIDADES

JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS



En unas fechas tan significativas como las navideñas, este día nos recuerda algo
fundamental: no estamos solos. ASANOG es una entidad con muchas aristas, formada por
familias, profesionales, voluntariado, colaboradores y amigos que, juntos, construyen una red
de apoyo imprescindible.

Por eso, nos emociona especialmente ver la sede llena, escuchar risas, compartir
conversaciones y comprobar cómo todas las personas implicadas en la asociación disfrutan
de este día en comunidad. Porque, al final, momentos como este nos recuerdan lo
verdaderamente importante: el valor de acompañarnos, de celebrar lo compartido y de
seguir caminando juntos.
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CARRERA DE PAPÁ NOEL
Las calles de Santiago se llenaron de color, deporte y espíritu navideño con la celebración de
la Carrera de Papá Noel, una cita muy especial que volvió a reunir a cientos de personas de
todas las edades. Vestidos con trajes de Papá Noel y elfos, los participantes recorrieron el
trayecto desde el centro comercial As Cancelas hasta la Praza do Obradoiro en un ambiente
festivo y familiar. 

Además de ser una de las pruebas más divertidas del calendario navideño compostelano, la
carrera tuvo también un importante carácter solidario, ya que parte de la recaudación y la
fila 0 se destinaron a apoyar la labor de ASANOG con los niños, niñas y adolescentes con
cáncer y sus familias. 
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La residencia Raiola de Meirás, en
el municipio de Sada, organizó un
mercadillo solidario muy especial a
beneficio de ASANOG. La iniciativa
reunió a vecinos y vecinas en una
jornada en la que creatividad y
solidaridad fueron de la mano. 
En los puestos se pudieron
encontrar diferentes artículos
elaborados con cariño por las
propias personas residentes, como
flores artesanales, servilleteros,
abanicos o piezas de cerámica.
Además, el evento contó con la
participación de entidades locales
y con actividades para los más
pequeños, como pintacaras y una
pequeña foliada infantil. 

MERCADILLO SOLIDARIO MEIRÁS

La asociación de Amas de Casa de Ribeira demostró su
compromiso solidario con la organización de un
mercadillo de libros de segunda mano a beneficio de
ASANOG. Gracias a la implicación de las personas que
participaron y colaboraron con la iniciativa, se lograron
recaudar 700 euros, que fueron entregados a la
asociación.

MERCADILLO DE LIBROS SOLDARIO EN RIBEIRA
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MEMORIAL FANI MARTÍNEZ

Un año más, el club 5 Coruña Fútbol Sala celebró las XIV
Xornadas Coruña Solidaria – Memorial Fani Martínez,
una iniciativa que volvió a demostrar el fuerte
compromiso social del club y de toda la comunidad del
fútbol sala gallego.

Durante esta jornada deportiva, jugadores, familias y
aficionados se reunieron para rendir homenaje a Fani
Martínez y, al mismo tiempo, sumar esfuerzos en favor
de causas solidarias. En esta edición, el memorial volvió
a colaborar con ASANOG, contribuyendo a apoyar a los
niños, niñas y adolescentes con cáncer y a sus familias.
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La música volvió a unirse a la solidaridad en Viveiro con la celebración del Sine Die Xmas Fest, un
festival benéfico que reunió a varias bandas en una noche muy especial. El evento tuvo lugar en la
sala La Conservera y combinó conciertos en directo con un objetivo solidario: colaborar con causas
sociales como la labor que desarrolla ASANOG.

El festival nació además como homenaje al músico viveirense Óscar Fernández, fallecido en 2023, y
reunió sobre el escenario a diferentes grupos de la escena musical local que quisieron sumarse a
esta cita cargada de recuerdo, música y compromiso.

SINE DIE XMAS FEST
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La Navidad es una época especialmente solidaria, y un año más en ASANOG hemos podido sentir
de cerca el cariño y el apoyo de muchas personas, entidades y empresas que quisieron colaborar
con la asociación durante estas fechas tan señaladas.

A lo largo de las últimas semanas del año hemos recibido diferentes donaciones de juguetes y
aportaciones solidarias destinadas a los niños, niñas y adolescentes con cáncer y a sus familias.
Entre ellas, queremos agradecer especialmente la iniciativa del IES Rosalía de Castro, así como la
colaboración de numerosas personas particulares que, de forma anónima, quisieron aportar su
granito de arena. También contamos con el apoyo del Concello de Caldas de Reis, que junto con
Rabexe Motorpark impulsó una iniciativa solidaria a favor de la asociación durante estas fiestas.

Gracias a todas las personas y entidades que, especialmente en Navidad, deciden compartir y
pensar en quienes más lo necesitan. Gestos como estos nos ayudan a seguir con nuestro día a día.

UNAS NAVIDADES CON MUCHAS VISITAS
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ASANOG forma parte de la Federación Española de Familias de Cáncer Infantil, la
entidad que agrupa a asociaciones de toda España con el objetivo común de mejorar la
atención y la calidad de vida de los niños, niñas y adolescentes con cáncer y de sus
familias. Durante este trimestre, desde ASANOG hemos participado activamente en
varias de sus comisiones de trabajo, en las que profesionales de diferentes asociaciones y
áreas se reúnen para compartir experiencias, coordinar proyectos y avanzar en una
atención cada vez más completa y especializada. Muchas de estas reuniones tuvieron
lugar de forma presencial en la sede de la federación en Madrid.

En esta ocasión, estuvimos presentes en las comisiones de Voluntariado, Trabajo Social,
Sanidad, Psicooncología y Educación, espacios de colaboración en los que se ponen en
común buenas prácticas, necesidades detectadas y nuevas iniciativas para seguir
mejorando el acompañamiento a las familias.

BOLETÍN DE ACTIVIDADES

OCTUBRE - NOVIEMBRE - DICIEMBRE DE 2025



PONTE DIVERSA

BOLETÍN DE ACTIVIDADES

OCTUBRE - NOVIEMBRE - DICIEMBRE DE 2025

Este trimestre hemos continuado desarrollando en el Hospital Álvaro Cunqueiro
el proyecto Ponte Diversa, una iniciativa financiada por la Diputación de
Pontevedra que nos permite ofrecer un apoyo más completo a las familias que
afrontan un proceso oncológico pediátrico. A través de este programa realizamos
un seguimiento más cercano de las necesidades de la infancia y adolescencia en
tratamiento, facilitando el acceso a los recursos y servicios de ASANOG y
reforzando la coordinación con los profesionales sociosanitarios del hospital para
mejorar la atención diaria.

El proyecto incluye también la organización de talleres educativos y de ocio
inclusivo, así como espacios de encuentro que favorecen la interacción entre
familias y la creación de redes de apoyo. Además, contribuye a aliviar parte del
impacto socioeconómico y emocional asociado al diagnóstico. Desde ASANOG
agradecemos a la Diputación de Pontevedra su apoyo para poder dar
continuidad a este trabajo de acompañamiento cotidiano a las familias.

Actividades de ocio en el Hospital
Álvaro Cunqueiro
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BRINCADEIRA

Gracias al apoyo de la Fundación Inocente, ASANOG pudo desarrollar el proyecto
Brincadeira, una iniciativa pensada para mejorar el día a día de la infancia y
adolescencia con cáncer durante su estancia hospitalaria. A través de actividades
lúdico-educativas inclusivas, Brincadeira crea espacios de encuentro y
convivencia adaptados a las necesidades reales de los niños, niñas y adolescentes,
favoreciendo momentos de calma, expresión y relación en un entorno que a
menudo resulta complejo y exigente.

Este proyecto permite ofrecer un soporte emocional que contribuye a reducir el
estrés y la ansiedad, al tiempo que humaniza los cuidados y refuerza el papel del
Aula Hospitalaria como herramienta clave para el desarrollo integral. Además,
Brincadeira impulsa la sensibilización en torno al cáncer infantil, fomenta redes
de apoyo y fortalece alianzas orientadas a promover la igualdad de
oportunidades. Un trabajo continuo que se lleva a cabo en los hospitales CHUS
(Santiago) y CHUVI (Vigo), y que es posible gracias al compromiso y la implicación
de la Fundación Inocente.

Actividades de ocio en los
hospitales de Santiago y Vigo.

BOLETÍN DE ACTIVIDADES
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OCIO Y TIEMPO LIBRE

BOLETÍN DE ACTIVIDADES

La infancia y adolescencia con cáncer se somete a periodos prolongados de
tratamientos muy agresivos que afectan tanto a sus funciones y estructuras
corporales, como a su capacidad de participación social, ya que la
inmunodepresión producida por dichos tratamientos les impide relacionarse con su
entorno social y educativo. 

Al tratarse de pacientes en pleno proceso de desarrollo tanto físico, como psíquico y
social, la enfermedad acaba produciendo generalmente y, en función del
diagnóstico, trastornos en el desarrollo a nivel endocrinológico, neuropsicológico,
cardiaco, físico, sensorial, etc. Por eso, la labor de ASANOG en las aulas hospitalarias
constituye una herramienta fundamental a nivel educativo, emocional y social. 

Cada tarde, nuestro equipo de Ocio y Tiempo Libre transforma el aula hospitalaria
en un espacio de juego, expresión y desconexión, haciendo más llevadera la
estancia hospitalaria para los niños y niñas. Música, manualidades, pintura, pulseras,
mosaicos, pendientes, bolsas decoradas y muchas otras propuestas que
transforman el día a día en el hospital.

OCTUBRE - NOVIEMBRE - DICIEMBRE DE 2025
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OCIO Y TIEMPO LIBRE
Algunos momentos de los talleres de ocio y tiempo libre que hicimos para acabar el 2025:

BOLETÍN DE ACTIVIDADES
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Gracias por ayudarnos a
seguir #abrazandosueños
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AGRADECIMIENTOS
Asanog quiere agradecer públicamente a todas las entidades, a las instituciones, al personal clínico y a todas
aquellas personas que, a título personal con su implicación o su aportación solidaria, han contribuido en el
último trimestre del año 2025 al logro de objetivos de la Asociación.
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https://www.youtube.com/@ASANOG
https://www.instagram.com/asanog_galicia/
https://asanog.org/
https://www.facebook.com/asanog.galicia

